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Resumo

Este artigo tem como objectivo apresentar a metodologia utilizada
numa tese de Doutoramento? dedicada a conhecer melhor quais s&o as
sensagées e atitudes tipicas do bailarino durante a interpretagdo de um
bailado frente ao publico, e relacioné-las com tragos de personalidade e
qualidades de interpretagéo artistica.

Palavras chave: Auto-percepgédo, vivéncia, bailarino, dangar em cena, in-
terpretagéo artistica, qualidades de interpretag&o.

Introducao

Numa area em que a subjectividade do objecto de estudo é tdo grande
como a vivéncia do bailarino em cena, a procura de instrumentos adequados ao
estudo e o modo de os tratar representou, ao definir uma metodologia de investi-
gacéo para uma tese de Doutoramento o principal desafio, que resultou na cons-
trugao de instrumentos que se vieram a mostrar muito Uteis neste e em posterio-
res estudos e poderdo ainda ser utilizados ou adaptados a novas situagées de
investigagdo. Assim, neste artigo abordamos apenas os instrumentos utilizados
para este estudo.

A nossa propria experiéncia profissional, bem como as referéncias encon-
tradas na literatura (Alter, 1990, Stinson, Blumenfield-Jones e Van Dyke, 1989,
1990, Ferreira Filho, 1992) levaram-nos a crer que & precisamente a vivéncia da
interpretacéo coreografica, frente a uma audiéncia, que constitui o aliciante fun-
damental da profissdo de bailarino ou mesmo da pratica de danga a nivel amador.

! Baseado na dissertagdo final de Doutoramento orientada pelas Professoras Ana Paula Batalha e René
Vanfrraechem — Raway da Universidade Livre de Bruxelas (1994)

51




Dai a necessidade de um estudo que permitisse analisar aprofundadamente, nas
suas variadas vertentes, o significado da situagdo de dancar em cena na vivéncia
do bailarino. Para este trabalho partimos também da verificagao de que, para ter
acesso a uma ascensao na carreira, motivada pelo julgamento positivo das inter-
pretagcGes em cena, quer pelo publico em geral, quer por criticos, coredgrafos e
directores de companhia, & necessario ao bailarino mostrar, na sua interpretagéo,
qualidades que ultrapassem a mera correcgdo técnica. Estas qualidades (ou a
sua auséncia) s6 podem ser comprovadas na confrontagdo com o publico, uma
vez que a situacéo de espectaculo, normalmente, modifica significativamente o
desempenho de qualquer bailarino em relagdo ao que se passa em aulas ou
ensaios. Assim, neste estudo preocupamo-nos também em relacionar as qualida-
des de interpretacéo artistica com o modo como o bailarino se auto-percebe da
sua vivéncia em cena e com as suas caracteristicas de personalidade.

Problema e Hipoteses

Como em qualquer estudo experimental foi necessario para iniciar o estu-
do, e na sequéncia da revisdo da literatura especializada, comecar pela defini-
¢ao da duvida fundamental identificando o problema que serviu de ponto de
partida para o nosso estudo. Neste caso particular, questionamos se seria possi-
vel, conhecendo as caracteristicas de personalidade e 0 modo como o bailarino
se auto-percebe da sua vivéncia de dangar em cena, prever o seu potencial em
termos de qualidades de interpretagdo, em funcao do nivel e tipo de experiéncia
passada?

Esta identificac&o do problema permitiu-nos passar a formulagio das hi-
poteses, que foram vérias, como é natural, e que, através do trabalho experi-
mental, procuramos comprovar ou rejeitar, com recurso a uma série de instru-
mentos que passamos a descrever.

Instrumentos

Acomplexidade do fenébmeno da interpretagcdo em danca e das qua-
lidades de interpretacéo, relacionada com o caracter subjectivo e original de todo
o fenémeno artistico, implicou o recurso a uma estratégia metodologica especifi-
ca, adaptada a estas caracteristicas, que partiu da construcéo e adaptacgéo de
alguns instrumentos fundamentais.

1. Questionario

Partindo da importancia da utilizagéo de um questionario de modo a poder
abranger uma populagéo suficientemente alargada e encontrar respostas
quantificaveis, a opgdo por um método auto-descritivo foi, neste caso, essencial,
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pois, de acordo com L'Ecuyer (1978), este método & insubstituivel para o forneci-
mento de material sobre o ponto de vista do sujeito. Como afirma Couzeli (1985),
para conhecermos o modo como o individuo se auto-percebe, “allors le seul
veritable moyen de le servir consiste a le demander au sujet lui-méme.” (p. 57).
Segundo esta autora, apesar das criticas que podem ser feitas a este tipo de
métodos, relacionadas sobretudo com a natureza subjectiva das respostas e com
a possivel influéncia do inconsciente, podendo levar a “falsas” descrices de si
mesmo, “I'interét du témoignage reste entier, pourvue que ce que le sujet declare
étre ou désirer étre, correspond a ce qu'il pense réelement étre ou vouloir étre.”
(p. 58). Nao podendo ignorar os aspectos subjectivos e a interacgdo entre o cons-
ciente e o inconsciente que caracterizam este tipo de depoimentos e valorizando,
pelo contrario, a realidade do peso que estes aspectos representam na vivéncia
do individuo, pde-se portanto, apenas, o problema da sinceridade das auto-des-
cricbes, que deve ser metodologicamente estimulada. Dado o tipo de estudo que
pretendiamos fazer, e apesar dos problemas mencionados por diferentes autores
(Marconi e Lakatos, 1982, Albou, 1968) em relag&o a utilizagdo de questionarios,
optamos por este instrumento de trabalho, n&o so6 devido as vantagens relaciona-
das com a economia de tempo e possibilidade de atingir uma amostra dilatada,
como pelo interesse em reduzir a influéncia da nossa intervengéo directa, permi-
tindo mesmo o anonimato, n&o limitando o tempo dado para cada resposta, e
possibilitando a uniformizacéo da informacéo. Optamos, assim, pela criagdo de
um questionario de administracéo directa que contemplasse diferentes aspectos
ligados com a vivéncia do bailarino em relagéo a situacéo de dancar em cena, no
que respeita a auto-percepcéo do corpo, as sensagdes de ansiedade, de bem-
estar ou de alteragdo da rotina, bem como as atitudes relativas a técnica ou ex-
presséo, de adaptacao a situacao, e de relagdo com o publico e com os outros
bailarinos. Simultaneamente procuramos visar também a vivéncia dos momentos
de preparagéo, anteriores a entrada em cena. Assim, com base na literatura so-
bre este tipo de metodologias (Javeau, 1992, Mucchielli, 1979), sobre a imagem
do corpo (Bruchon-Schweitzer e Maisonneuve, 1979, Bruchon-Schweitzer, 1990),
sobre a ansiedade relacionada com a apresentagcéo em publico (Martens, 1979,
1990, Vealey e Burton, 1990), bem como de estudos especificos que procuram
caracterizar o significado da danca para o bailarino (Sloss, 1982, Stinson,
Blumenfield-Jones e Van Dyke, 1990, Stinson, 1993, Lesage, 1992) e dos diver-
sos testemunhos de bailarinos, publicados, sobre a sua vivéncia de dancar em
cena concebemos um questionario, que designamos por “Questionario sobre a
Experiéncia de Dangar em Cena” (QEDC).

‘ A nossa vivéncia pessoal do fenomeno constituiu, também, um contributo
importante que veio complementar um estudo de longa duragéo baseado em en-
trevistas de tipo ndo-padronizado e focalizado, segundo a nomenclatura de Marconi
e Lakatos (1982, p. 71) com dezenas de bailarinos, profissionais e amadores,
através das quais procuramos o conhecimento profundo da realidade da situa-
¢ao de espectaculo, tal como é encarada pelos préprios bailarinos. Todos estes
contributos permitiram a construcéo de um pré-questionario que foi posto a prova
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num grupo heterogéneo de seis bailarinos, de modo a verificar o seu nivel de
aceitacdo e a sua facilidade de compreenséo e interpretagcdo. Os dados deste
pré-questionario foram, entdo, analisados, de modo a verificar a correcgao e
operacionalidade do modo como s&o apresentadas as questdes. Apos discusséo
com os inquiridos, no sentido de detectar, como preconiza Javeau (1992, p. 109),
se os termos utilizados eram bem compreensiveis, se o questionario néo era
considerado demasiado longo, provocando o desinteresse, e se o texto e nota de
introducéo eram suficientemente eficazes, passamos a reformulacéo de alguns as-
pectos pontuais do pré-questionario, chegando, assim, ao questionario definitivo.

O questionario encontra-se dividido em trés partes, a primeira dirigida a
especificacéo de sensacgoes e atitudes presentes durante a interpretacdo em cena,
a segunda procurando, em relagédo ao mesmo fenémeno, os aspectos mais im-
portantes para o bailarino, e a terceira dirigida aos momentos de preparacao para
aentrada em cena. Nos diferentes itens. da 12 parte do QEDC encontramos, apos
uma analise especifica, quatro factores directa ou indirectamente relacionados
com aimagem corporal, percepg¢do do corpo (PC), sensacdes de bem-estar (BE),
atitudes em relagéo aos aspectos técnicos (AT) e em relagéo aos aspectos ex-
pressivos da interpretacéo (AE), e outros factores associados, respectivamente,
a sensagdes de ansiedade (SA), a sensacgdes de alteragéo da rotina (AR), e a
relagédo com o publico (P) . A ordenagéo dos itens referentes a cada um dos
grupos foi, no entanto, apresentada de forma dispersa.

Para cada afirmacao, a resposta, de tipo de escolha multipla, € dada como
sendo adequada “sempre”, “frequentemente”, “por vezes”, “raramente” ou “nun-
ca”. Com base na escala cumulativa de Lickert (Markoni e Lakatos, 1982, Javeau,
1992) as respostas a cada item podem assim ser cotadas, de modo a obter, para
cada sujeito, uma cotagdo total em cada um dos factores.

Na segunda parte do QEDC, referente aos aspectos mais importantes na
vivéncia dos momentos em que decorre a apresentagdo publica, procura-se com-

plementar a primeira parte, abrindo as possibilidades de resposta, através da
“apresentagdo de um conjunto de 46 afirmacoes, extraidas quer da literatura re-
vista, quer das entrevistas preparatorias.

Finalmente, a terceira parte, construida segundo principios idénticos aos
da primeira parte, refere-se aos momentos de preparagéo que antecedem a en-
trada em cena. Os factores que estabelecemos, com base nos mesmos princi-
pios que em relagédo a primeira parte do questionario, relacionam-se, respectiva-
mente, com sensacbes de ansiedade (An), nivel de concentragdo e vigilancia
(CV), rotinas de preparagao (Ro), necessidade de isolamento (Is), sensacdes de
bem-estar e disposi¢cdo para a ac¢éo (BD), e preocupacgdes técnicas (PT).

2. Testes de personalidade

Sendo de admitir que os tragos de personalidade individuais possam influir
no modo como o bailarino se auto-percebe relativamente a situagao de dancar
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em cena, interessou-nos também aplicar uma metodologia que nos pudesse le-
var a verificar a relacdo daqueles aspectos com diferentes perfis de personalidade.

De modo a poder estudar, com objectividade, as influéncias das variaveis
relacionadas com os diferentes tracos de personalidade no modo como o bailari-
no se auto-percebe em relagéo a vivéncia de dangar em cena, apresentou-se
como indispensavel o recurso a testes psicoldgicos capazes de, objectiva e
quantitativamente, avaliar diferentes tragos de personalidade cuja influéncia pu-
desse ser significativa. Passamos a seguir a analise dos dois testes selecciona-
dos.

2.1. O “Questionario de Personalidade para Desportistas” de Thill

Dadas as caracteristicas da nossa populagéo alvo, em que a actividade
motora é essencial, optamos pela utilizagédo de um teste que, devido a sua funda-
mentacdo, poderia corresponder da melhor maneira aos nossos objectivos: O
“Questionario de Personalidade para Desportistas” (QPS) de E. Thill (1983), diri-
gido as relagdes entre a personalidade e a actividade motora, por um lado, e ao
posicionamento em relagdo a competicéo, por outro. Este teste, baseado em ou-
tros testes de personalidade e em trabalhos preliminares, foi elaborado com o
contributo de uma discusséo sistematizada com desportistas e treinadores, e foi
especificamente construido de modo a adaptar-se a todos os desportos e, por
extens3o, a diferentes actividades motoras. A sua fidelidade e validade foi verificada
por Thill (Thill e Brenot, 1982, Thill, 1983), bem como a sua afericdo em relagdo a
diferentes grupos populacionais, de desportistas ou ndo desportistas, e em fun-
cdo da idade e do sexo. Este teste, cuja utilizagao tem sofrido grande divulgacéo
(Leveque, 1993, p. 13). A versao do teste adoptada para este estudo, devido as
caracteristicas da actividade do bailarino, foi uma adaptacéo desenvolvida no
Laboratério de Psicologia da “Université Libre de Bruxelles”, por Lacrosse e
Vanfraechem-Raway (1991) dirigida a uma populagéo de bailarinos e profissio-
nais do espectaculo. Para esta adaptagao, cada item foi analisado em fung&o da
actividade especifica que é a danga e, com base em trabalhos precedentes, e nos
objectivos dos presentes estudos, foram mantidas todas as questdes relaciona-
das com os tragos de personalidade que mais interessavam em relacéo a popula-
¢cdo0 em causa, tendo sido abandonadas as questdes referentes aos tragos referi-
dos, na verséo original, por EP, VI, AG, CO, AQ e DS. Foram mantidos todos os -
restantes itens, referentes aos seguintes tracos de personalidade:

-DR 1 - Desejo de Sucesso (de ordem intrinseca).

- DR 2 - Desejo de Sucesso (de ordem extrinseca).

- DR - Desejo de Sucesso (global)

- CP - Competitividade.

- CA - Controle da actividade.

- PR - Gosto pelo risco.

- CE - Controle emocional.

- RP - Resisténcia psicologica.
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- El - Introversao/Extroverséo - variando entre o individuo introvertido, me-

ditativo e o individuo extrovertido, expressivo.

- DO - Dominancia.

- SO - Sociabilidade.

- ES - Auto-estima.

Para todas as questdes referentes a estes itens, foi mantida a traducao
para portugués de Paula Brito, e analisada por Freitas (1991), com modificac&o
dos termos utilizados em alguns itens, para adaptagéo a esta populagdo. Assim,
de um modo geral, o termo competi¢céo foi substituido por audigéo, concurso ou
espectaculo, conforme o contexto da questao, o termo desporto, ou desportista
substituido por danga ou bailarino, e treinador substituido por professor ou coreo-
grafo.

2.2. O teste de Alfermann

Partindo da suposicédo, baseada em estudos precedentes (Puretz, 1977,
1978, Schnitt e Schnitt, 1987, 1988, Schnitt, 1990, Vanfraechem e Hallet, 1989,
Hanrahan, 1993), de que os niveis de auto-estima e a imagem do préprio corpo
poderiam estar particularmente ligados ac nosso problema, utilizamos neste es-
tudo a tradugdo de um questionario desenvolvido por Alfermann (1991) sobre
aqueles aspectos especificos da personalidade. O teste de Alfermann é compos-
to por duas partes distintas e resulta da juncdo de dois testes com diferentes
origens. A primeira parte, referente & avaliag8o do auto-conceito, havia sido inici-
almente desenvolvida na RFA, por Deusinger (1986) e a segunda, referente ao
auto-conceito corporal em relagéo aos atributos de feminilidade e masculinidade,
€ baseada num teste criado e validado por Spence e Helmreich (1978), nos EUA,
o “Extended Personality Attributes Questionnaire”. A verséo adoptada para este
trabalho foi a nossa tradugao da adaptagéo feita por Alfermann, e que condensa
os dois testes referidos. Aquela versao havia sido aferida para a populagdo euro-
peia, na Alemanha, por Alfermann (1991, 1992), e na Bélgica, onde foi aplicado
em grupos femininos seleccionados (Bouffioux, 1992).

A 12 parte do questionario de Alfermann, relativa ao auto-conceito e ima-

gem do proprio corpo, comporta 31 itens, referentes a quatro tracos distintos:

- Concepcao positiva do corpo (SC+).

- Concepcdo negativa do corpo (SC-).

- Imagem corporal desportiva/masculina (Sp/M).

- Descontentamento com a imagem corporal (D).

- A segunda parte do questionario, compreendendo 21 itens, refere-se a
trés facetas da personalidade, ligadas a caracteristicas de feminilidade ou
masculinidade, procurando a distingéo entre caracteristicas predominan-
temente expressivas ou de Capamdades fisicas de tipo instrumental, res-
pectivamente:

- Expressividade positiva (F+).

- Expressividade negativa (F-).
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- Instrumentalidade positiva (M+).

Nesta parte do estudo procedemos a aplicagdo dos testes de personalida-
de nos diferentes subgrupos. Isto permitiu-nos correlacionar tragos de personali-
dade especificos, com os resultados do QEDC.

3. Fichas de observagao

O facto de a qualidade da interpretagéo néo poder ser analisada, em todo o
seu significado, fora da relagdo entre o bailarino e o espectador, implicou a cria-
cao de instrumentos especificos que permitissem estudar, com alguma objectivi-
dade e possibilidade de quantificagdo, o modo como é percebida e avaliada, pelo
publico, a interpretagéo do bailarino.

O recurso a literatura publicada sobre o assunto (Wilson e Manley, 1976,
Manley e Wilson, 1980, Chatfield, 1993, Brennan, 1982, 1985, 1989, Moore e
Yamamoto, 1988) foi novamente importante para a construgéo de uma ficha que
permitisse ao observador informar sobre o modo como se apercebeu e avaliou a
~interpretago de cada bailarino, numa situagdo coreografica especifica. Como
' focamos anteriormente, foi elaborada, inicialmente, uma ficha proviséria. Este
inquérito mostrou ser de dificil resposta, por parte do observador, por ser dema-
siado complexo para permitir a resposta a todos os itens solicitados. Foi assim,
procurando evitar as dificuldades detectadas anteriormente, construida uma nova
ficha, que designamos por “Ficha de Observacao” (FO) de caracteristicas dife-
rentes da anterior, permitindo uma maior simplicidade de resposta.

Optamos, na construgéo desta ficha, por manter, segundo a nomenclatura
de Dumaurier, Gonzalez e Molnar (1979) um método de medida subjectivo (p.
52), tal como anteriormente, mas optamos agora por um método exclusivamente
por categorias, ou seja em que séries de dois atributos com sentidos opostos sao
apresentados como polos opostos de uma escala com graduagdes intermediari-
as (p. 53). Procuramos, assim, tornar as nossas FO suficientemente completas,
mas mantendo um elevado grau de simplicidade e acessibilidade, de modo a
permitir uma facil administragédo pelos observadores.

Em relagdo aos termos a utilizar para definir os atributos a avaliar, e sendo
o termo qualidade de interpretagdo considerado um pouco vago, eventualmente
demasiado técnico, decidimos que a sua utilizagdo poderia trazer problemas de
compreenséo e de acordo entre observadores. No sentido de evitar as dificulda-
des em avaliar todas as qualidades de interpretagdo possiveis de observar, e
evitar o recurso & avaliagdo segundo parametros estritamente ligados aos pa-
drées técnicos formais, cridmos as fichas de observagdo que viriamos a utilizar,
com base em atributos distintos que ressaltaram da analise da literatura como
aspectos fundamentais da qualidade da interpretagéo. Tendo em conta, néo sé
outras fichas de avaliac&o realizadas na area da danga (Manley e Wilson, 1980,
Chatfield, 1993, Brennan, 1985, 1989), como as sugestées de Dumaurier et al.
(1979) em relagdo a atributos a considerar em relagéo a apreciagéo estética
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(“plaisant-déplaisant, simple-complexe, intéressant-inintéréssant”, p. 53), optamos
pela utilizag&o de quatro critérios associados a expressées de uso muito corren-
te, encontradas como componentes fundamentais da qualidade da interpretacao,
independentemente de padrées exclusivamente técnicos. Deste modo, n&o s6 os
observadores puderam manifestar a sua opini&o sobre a qualidade da interpreta-
¢ao, encontrada na soma dos quatro itens, como a dificuldade em atribuir um
Unico valor se apresentou diluida pelos quatro diferentes aspectos a avaliar.

Para cada um dos itens foi estabelecida uma escala de intervalo de 1 a 5
entre os extremos de avaliagéo para cada critério. Em cada caso,. os itens/critéri-
0s a avaliar sdo os seguintes:

- “Agrado”- Gostei muito de o(a) ver/N&o gostei nada de o(a) ver

- “Presenca’- Mostrou 6ptima presenga/Mostrou fraca presenca

- “Express&o”- Foi muito expressivo/Foi pouco expressivo

- “Energia’- Mostrou éptima energia/Mostrou falta de energia

Paralelamente, e com objectivos operacionais, foi construida uma “Ficha
de Observador”, na qual cada observador refere os seus dados pessoais e assina
com a sua rubrica ou pseudénimo, de modo a que, podendo manter o anonimato,
esta possa ser identificada em cada uma das FO.

Dadas as caracteristicas subjectivas inerentes a uma avaliagdo deste tipo,
uma das necessidades sentidas no desenvolvimento do trabalho foi combater a
possivel falta de unanimidade na avaliagio por diferentes observadores. Este
problema é relatado, por exemplo, por Manley e Wilson (1980), em cujo estudo,
para a avaliag&o da criatividade manifestada na interpretacéo de danca, apesar
de cada um dos conceitos incluidos na ficha de avaliagao ter sido previamente
profundamente debatido e clarificado entre todos os membros de um juri constitu-
ido para o efeito, na avaliagéo das interpretacées, as correlagdes entre as dife-
rentes avaliagdes dos diferentes membros do jari ndo se revelaram significativas.
Como afirmam Bal, Landsheere e Paquay-Beckers (1976), para casos de avalia-
¢ao por um painel de juizes, uma correlacdo absoluta entre os valores atribuidos
por cada um ¢, na realidade, rara. O nosso objectivo devera ser, no entanto,
aproximarmo-nos o mais possivel da concordancia entre todos os membros do
juri, ou painel de observadores. -

Assim, e no sentido de verificar a validade, como critérios, dos itens esco-
lhidos, um teste foi realizado, com a observacgdo de 10 bailarinas, estudantes da
licenciatura em danca da F.M.H., em situacdo de espectaculo, por um painel de
observadores.

As observagées de trés professores de danga, tomados como peritos nes-
ta area, foram seleccionadas para analise. Tratadas as respostas de cada um dos
peritos, foi aplicado o teste de concordancia de Kendall (descrito por Siegel, 1956,
p. 229), em relagéo a avaliagdo das interpretacdes de cada uma das dez bailari-
nas. Comparando os valores atribuidos a cada um dos itens, por cada um dos
observadores, verificou-se, pelos valores de “W” (coeficiente de concordancia),
uma concordancia significativa entre as respostas de todos os observadores em
8 dos 10 casos observados, como se pode ver no quadro n.° 27:
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Quadro n.° 1 - Teste de concordancia de Kendall, entre as avaliagdes

dos peritos

w s p
Bailarina A 0,858 77,22 i
Bailarina B 0,778 70,00 Iy
Bailarina C 0,858 77,22 £
Bailarina D 0,887 79,81 *
Bailarina E 0,762 68,57 "
Bailarina F 0,907 81,62 %
Bailarina G 0,913 82,16 o
Bailarina H 0,684 61,58 NS
Bailarina | 0,667 60,00 NS
Bailarina J 0,753 67,79 i

*p<0,05

Os resultados deste teste permitiram-nos concluir da validade dos itens/
critérios escolhidos. Simultaneamente, a clareza destes critérios foi também evi-
denciada no facto de, apesar de haver bastantes pedidos de esclarecimento so-
bre o modo de preencher as fichas, nenhum dos observadores ter manifestado
duvidas sobre os termos utilizados, indicando que o seu sentido se apresenta
suficientemente claro, apesar destes termos, de acordo com a literatura, pode-
rem ser algo controversos.

As vantagens da opcéo por estes quatro itens, e aplicabilidade desta ficha,
foram também confirmadas pelo facto de todos os observadores terem consegui-
do preencher completamente todas as fichas, tendo este espectaculo decorrido
sem interrup¢des que ndo fossem as pausas normais entre cada coreografia.
Apesar da complexidade da tarefa, ndo foram encontradas dificuldades significa-
tivas.

Conclusao

Dos resultados obtidos nas diferentes partes do nosso estudo de
Doutoramento foi possivel tirar diversas conclusdes sobre o modo como, em dife-
rentes populagdes de bailarinos, a vivéncia de dangar em cena é auto-percebida
pelo bailarino e de como isso se relaciona com alguns tragos de personalidade e
com a qualidade da interpretagcdo. Posteriormente, o0 mesmo questionario tem
sido utilizado com resultados muito positivos com diferentes populagées, bem
como os restantes instrumentos aqui apresentados.

Esperamos com este artigo contribuir para futuros estudos em que os mes-
mos instrumentos possam voltar a mostrar a sua utilidade.
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