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Resumo

A descrigdo, comparagéo e caracterizagdo de duas companhias, que
actuam no dmbito da danga inclusiva em contexto artistico, foi o objectivo
que nos propusemos perseguir neste estudo.

Duas companhias que participaram no “The International Festival of
Wheelchair Dance”, em Béston, no ano de 1997, compbem a nossa amos-
tra. A solidez e coeréncia dos principios norteadores dos trabalhos artisti-
cos que realizam, o reconhecimento publico das suas intervengdes, a cola-
boragéo de importantes coreégrafos na criagdo dos seus repertérios, bem
como o trabalho educativo que desenvolvem foram aspectos pertinentes
para que ambas fossem por nds seleccionadas.

Um inquérito por questionario com dezanove questbdes, divididas entre
as de caracter aberto, fechado e mistas, aplicado aos dezasseis bailarinos
das duas companhias e um inquérito por entrevista semi-estruturada, apli-
cada aos directores das companhias foram os nossos instrumentos.

Palavras chave: Danga Inclusiva - Inclusdo Social - Deficiéncia Motora

Introducao
Segundo Monteiro Robalo (1995), a medida que os convencionalismos vi-
gentes no universo da danga s&o abalados gera-se a necessidade da procura de
niveis explicativos para o que esta a ocorrer. A mesma autora ainda refere que:

»...a dificuldade inicial de definir o conceito de danga, sinfoma da visao holistica
de que esta imbuida e, consequente recusa da atomizagdo provocada por

' Baseado na dissertagao final de Mestrado orientada pela Professora Elisabete Monteiro (2002).
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imperativos da anélise, assim como pelo seu caracter efémero, podemos aliar
outra problematica, ou seja, a existéncia de dangas, quando se questiona que
danga? duvida que por vezes evidencia com particular acuidade, o contexto
em que se insere” (p. 16).

Aincluso de pessoas com deficiéncia no universo cénico da danga ainda
é algo relativamente novo e, por mais que haja abertura no cenario da danca
contemporanea para a sua participagdo, podem permanecer confusdes no que
diz respeito ao @mbito ou contexto em que se insere o produto apresentado.

Em 1997, doze “companhias de danca de habilidades mistas” reuniram-se
durante o “The International Festival of Wheelchair Dance”, em Boston, nos Esta-
dos Unidos da América. Evento este que constituiu-se, sob o nosso ponto de
vista, num facto histérico?, reunindo oito companhias dos Estados Unidos, trés
companhias da Europa e duas da América do Sul. Ndo encontramos registos
anteriores de um evento semelhante onde a reunido de um nimero de paises e
companhias, com esta especificidade, fosse t4o significativo.

Pela primeira vez, em todo o mundo, reuniram-se num evento de ambito
internacional companhias de danga que tinham nos seus elencos bailarinos com
e sem deficiéncias motoras, pessoas que em grande maioria, diferentemente dos
Australopithecus Afarensis e a semelhanga de inumeras pessoas com deficiéncia
de todo o mundo, tiveram a sua verticalidade confiscada3.

" Para Jeremy Alliger, director artistico do festival, este evento serviu como
um exercicio da visdo inclusiva da Arte marcando uma ruptura com os estereoti-
pos existentes na danca. Vieira (1997, p.18) reforga tal ponto de vista quando
comenta que “ao homem € permitido transcender na sua representagéo, libertan-
do-se de cédigos previamente estabelecidos, e a padronizagdo de corpos d4 lu-
gar a diversificagéo, visto que se respeita o individuo e a sua singularidade como
matéria do processo criativo. S&o corpos tradutores de ideias e sentimentos atra-
vés do uso da sua proprla linguagem corporal, singular e tnica”.

Termos como “Danga de Habilidades Mistas” (Mixed Ability Dance), “Dan-
¢a sobre Cadeiras de Rodas” (Wheelchair Dance), “Danga sobre Rodas”, “Danca
Integrada” (Integrated Dance), “Dancga Habilitativa”, entre outros sdo utilizados
em diferentes paises para denominar os trabalhos de danga que incluem pesso-
as com deficiéncia e/ou em situacéo de excluso social. Gostariamos muito de
poder denominar estes trabalhos simplesmente por danca, na sua vertente con-
temporanea. Todavia, para'que possa existir uma momentanea diferenciacdo
conceptual no cenario contemporaneo da danga, optamos, neste momento, por
chamar de “DANCA INCLUSIVA” aqueles trabalhos que incluem pessoas com e

2 O termo danga de habilidades mistas ¢ utilizado no cartaz de divulgagao e este é o ndmero de companhi-
as que consta no programa oficial do evento. Como também estivemos neste acontecimento, recordamo-
nos da participagdo de um bailarino sul-coreano, representante da Very Special Art’s Coreia do Sul que
nao faré parte desta investigagao por ndo ter o seu home consignado nas fontes por nés utilizadas.

® Somente uma companhia, a Bilderwerfer, incluiu pessoas com deficiéncia intelectual no seu elenco.

4 Destaque nosso

204



sem deficiéncia, onde os focos terapéuticos e educacionais ndo sdo-despreza-
dos, mas a énfase encontra-se, em toda a elaboragao e criagéo artistica*. Todo
este processo deve levar em consideragao a possibilidade de mudanga da ima-
gem social e incluséo destas pessoas na sociedade, através da arte de dancar,
uma necessidade premente em varios paises onde este tipo de trabalho existe.

Voltando ao @ambito desta investigacéo, com foco na performance artistica,
recorremos a Monteiro Robalo (1995), que, ao discutir aspectos que facilitam o
enquadramento conceptual da danga, faz uma alus&o a “envolvéncia dos concei-
tos relativos ao contexto social, histérico e cultural” neste processo (p. 11). Ainda
na sequéncia da sua discussao refere que “os periodos de rapida transformagao
e de quebra com convencionalismos vigentes, torna ndo sé actual a procura dos
niveis explicativos, como dificulta o seu enquadramento” (p. 11). Vieira (1997, p.
14) afirma que a danga, “fruto da necessidade de expresséo [...] esta presente no
homem quando através de uma representagcdo corpérea este estabelece uma
relag&o consigo, com outros homens e com o que ha ao seu redor”.

O “The International Festival of Wheelchair Dance” constituiu-se num facto
e muito provavelmente este evento seja um marco na revelagéo de “uma nova
tendéncia na danga que é ainda mais audaciosa nos seus desafios em relagéo a
estética corporal - as companhias conhecidas como companhias de cadeiras de
rodas” (Carbonneau, 1998) e, neste momento, abre-se mais uma possibilidade
neste dificil processo de enquadramento conceptual da danga.

Se por si s6 tal enquadramento ja € complexo, devido & envolvéncia de concei-
tos advindos de diferentes contextos, neste caso teremos que incluir outras relagées,
trazendo para esta investigacao conceitos da Educacéo Especial e Reabilitagdo.

Sabemos que no cenario da danga contemporanea, assim como no univer-
so contemporaneo das Artes, ha uma grande abertura nos seus valores estéticos
e consequente hibridagao de cédigos e linguagens. Se por um lado este aspecto
dificulta a constituicdo de séries, tipos e géneros nas Artes, por outro € um factor
que assim possibilita maior liberdade de criagdo, onde uma infinita gama de idei-
as podem ser levadas ao publico.

Ao falarmos em pessoas com deficiéncia motora expressando-se artistica-
mente através da danca, referimo-nos a uma nova realidade que pode — e deve —
ser analisada tendo-se em conta dois pressupostos basicos:

1. No ultimo século existiram importantes mudangas estéticas no universo
da danca, sendo o aparecimento da danga moderna um importante fac-
tor neste processo.

2. Aconteceram, também no UGltimo século, uma série de transformagdes
na imagem social das pessoas portadoras de deficiéncia. Deixaram de
ser vistas exclusivamente como doentes, incapazes e de nenhuma va-
lia para a sociedade e tém buscado e conquistado uma postura, cada
vez maior, de ampla inclusdo social.

5 Actualmente denominado ASPIRE-National Training Centre.
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Ao unirmos numa mesma investigagéo, que tem como foco central o0 ambi-
to da performance artistica em danga com pessoas com deficiéncia motora, al-
guns conceitos da Danga com outros da Educagéo Especial e Reabilitagdo, julga-
mos que seria pertinente fornecer também algumas informagées sobre esta rea-
lidade que transcende os aspectos educacionais e terapéuticos, sem nunca dei-
xar de relevar a sua importancia.

As doze companhias que participaram no “The International Festival of
Wheelchair Dance” tém os seus trabalhos vocacionados para a performance ar-
tistica em danga-teatral. Na nossa actuagao profissional temos verificado alguns
espectaculos de companhias de danga que incluem pessoas portadoras de defi-
ciéncia nos seus elencos, nos quais a danca é assim apresentada como um pro-
duto de elaboragéo artistica e de natureza estética, onde é exigido um tratamento
formal especifico, como parte do universo das Artes a que pertencem. Como
parte deste tratamento formal especifico podemos citar a presenca da
intencionalidade estética (Best, 1985), da organizagéo temporal especifica (Boilés,
1995) e de um conjunto de caracteristicas formais distintas (Serre, 1984), carac-
terizando assim o ambito de actuacéo das mesmas, e também o ambito central
desta investigago, ou seja o da performance artistica em danca, onde também
sao destacados a fungéo e o contexto cultural em que se inserem.

No que se refere a intencionalidade estética Monteiro Robalo (1995) afirma
que:

"0 que referimos quanto a intengéo e & expressividade inerentes a danca,
implica por isso, uma interpenetragdo de vérios contributos a nivel de Arte, da
Estética, da Filosofia, da Psicologia, da Comunicagdo e da Motricidade de
entre outras areas do conhecimento, que torna complexo tal empreendimento,
sublinhando diferentes niveis explicativos” (p. 17).

Ao centralizarmos esta investigagdo no universo da danca inclusiva, ou
seja, ao verificarmos a inclus&o de pessoas portadoras de deficiéncia no universo
cénico desta arte, podemos vislumbrar inicialmente os contextos educacionais ou
terapéuticos anteriormente referidos. J& o contexto artistico-performativo é algo
ainda relativamente novo e com a necessidade de uma maior compreens3o.

Este aspecto leva-nos a definicéo do objectivo desta investigacdo, abaixo
apresentado:

DESCREVER, COMPARAR E CARACTERIZAR COMPANHIAS DE DANGCA
QUE INCLUEM PESSOAS PORTADORAS DE DEFICIENCIA MOTORA NO
SEU ELENCO E QUE ACTUAM, PORTANTO, NO AMBITO DA DANCA
INCLUSIVA EM CONTEXTO ARTISTICO.

Em nossa participagéo no universo da danca inclusiva temos constatado
uma estreita relagéo desta realidade com os conceitos advindos da Educagao
Especial e Reabilitacdo. Muitas vezes as relacdes entre os intervenientes nesta
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area sao “contaminadas” por aspectos que em nada se relacionam com o contex-
to artistico da danga. Referimo-nos especificamente a atitudes “piegas” e
paternalistas relacionadas com o produto apresentado, que muitas vezes nem
apresenta o tratamento formal necessario a uma obra de arte, aqui representada
pela danga.

Compreendemos que tais posturas muitas vezes estéo socialmente condi-
cionadas e, uma imagem positiva ndo é norma no que se refere a pessoas porta-
doras de deficiéncia motora, sendo também um dos objectivos da Educagéo Es-
pecial e Reabilitagdo a transformacgéo desta realidade.

Relativamente a um espectaculo de danga estas sdo questdes secundari-
as, o que deve ser relevado é a sua apresentagdo enquanto um produto de elabo-
rac&o artistica e de natureza estética, onde é exigido um tratamento formal espe-
cifico como parte do universo das Artes a que pertencem, como ja dissemos
anteriormente. Portanto o importante é o produto apresentado e néo a quest&o da
deficiéncia destas pessoas. Este aspecto pode (e, a nosso ver, deve) ser salien-
tado noutros contextos, diferentes do da danga-teatral.

A solidez e coeréncia dos principios norteadores dos trabalhos artisticos
que realizam, o reconhecimento publico das suas intervengées, a colaboragéo de
importantes coredgrafos na criagéo dos seus repertérios, bem como o trabalho
educativo que desenvolvem foram aspectos pertinentes para que a CandoCo
Dance Company e a Roda Viva Cia. de Danga fossem por nés seleccionadas
para compor a amostra da nossa investigagéo.

A britanica CandoCo integra no seu elenco bailarinos com e sem deficién-
cia motora. Tal companhia, na actualidade, é internacionalmente reconhecida como
uma companhia de danga contemporanea que “desafia a histéria do bailado as-
sente nos conceitos do bailarino perfeito e dono de um corpo jovem e atlético”
(Almeida, 1996, p. 45) e conta com reconhecimento publico internacional, tanto
por parte da critica especializada em danga quanto pelos espectadores. Sobre a
companhia, Almeida (op., cit.), ainda refere o seguinte:

“Com a CandoCo o conceito de coreografia ganha novas dimensées: pelos
objectos que se langam pelo ar, que se manipulam com uma leveza diferente,
que se tocam como verdadeiros corpos Vivos. E o todo do trabalho que os
bailarinos apresentam em palco que o ptblico observa. O jogo estabelece-se
na procura de novos eixos corporais de energia, descobrem-se movimentos
que nada tém a ver com as experiéncias a que a danga contempordnea nos
tem habituado”.

Fundada por Adam Benjamin e Celeste Dandeker, em 1991, logo que sur-
giu, a CandoCo surpreendeu pela vitalidade e pela maneira nova e original de
abordar a danga. Alegres, otimistas, dindmicas, suas coreografias eram puro pra-
zer”. Ponzio (1996, p. 4-3).

Actualmente é dirigida por Celeste Dandeker (Magioli, 1996; Charman,
2000), mas a génese desta companhia partiu de um esforgo para a utilizagéo da
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danga como meio plenamente inclusivo para estudantes deficientes e ndo defici-
entes num centro de reabilitagéo (Albright, 1997)°.

Celeste, bailarina da “London Contemporary Dance Theatre”, sofreu um aci-
dente em cena em 1973, que Ihe trouxe sequelas irreversiveis (Clake, M. & Crisp,
C., 1989). Participou no filme “The Fall’ (A Queda), onde teve que rever os seus
conceitos sobre a danga e redescobrir o que seria dangar sobre uma cadeira de
rodas. Retornou efectivamente a danga depois do seu encontro com Adam Benja-
min.

Habitualmente realizam workshops e seminarios, além de manterem um
projecto educacional baseado em oficinas e residéncias dirigido a jovens entre os
12 e os 18 anos (portadores ou néo de algum tipo de deficiéncia). Bianualmente
realizam ainda um encontro, o “International Summer School”, para alunos vindos
de todo o mundo.

A segunda companhia da nossa amostra, a Roda Viva Cia. de Danca, teve
a sua origem ligada ao Programa Multiprofissional de Reabilitagdo na Lesso Me-
dular, do Departamento de Fisioterapia da UFRN-Universidade Federal do Rio
Grande do Norte, quando Henrique Amoedo, o seu fundador, participava do “Cur-
so de Especializag&o em Consciéncia Corporal™.

Ap6s um ano de trabalho, em Dezembro de 1996, esta companhia de dan-
¢a, fruto da uni&o de um projecto artistico e de outro hospitalar, apresentou os
seus resultados no evento Semanas de Danga, promovido pelo Centro Cultural
Séo Paulo, em S&o Paulo, evento onde importantes companhias do Brasil também
se apresentaram. A participagéo neste evento trouxe a esta companhia uma maior
visibilidade do seu trabalho e gerou a possibilidade de inclusao de pessoas porta-
doras de deficiéncia motora no meio da danga-teatral contemporanea, onde, ante-
riormente, nenhuma companhia brasileira com estas caracteristicas havia marca-
do presenca (Bragato, 1996; Hirao, 1996; Conselho Federal de Medicina-CFM,
1997, Alcantara, 1999). Posteriormente surgem convites de diversos estados bra-
sileiros para apresentagées da companhia, que também ja se apresentou em Por-
tugal no Festival Extremus, promovido pelo Nucleo Regional do Norte da APPC —
Associagéo Portuguesa de Paralisia Cerebral, no ambito da Porto 2001- -Capital
Europeia da Cultura. Vejamos o que referiu Pimentel (1998, p. 1) sobre o trabalho
desta companhia:

“Com pouco tempo na estrada, mas com bagagem suficiente para impressio-
nar tanto os espectadores quanto a critica. No més de Maio, percorreu varias
cidades do Sul e Sudeste do pais, numa turné de 40 dias, e recebeu muitos
elogios também pelo trabalho educativo que desenvolve através do Projeto
Arte na Escola (UFRN / Governo do Estado)”.

¢ O Programa Multiprofissional de Reabilitagdo na Lesdo Medular teve a coordenacgéo do Prof. Ricardo
Lins e o Curso de Especializagao em Consciencializagdo Corporal do Prof. Doutor Edson Claro.
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Foi dirigida por Henrique Amoedo até 1999 e na época da realizagéo dessa
investigagado a direcgéo artistica era da responsabilidade de Edeilson Matias.e a
direcgao geral de Rejane Sousa’.

Costumam associar aulas abertas e workshops as suas apresentagées,
pois valorizam o aspecto educacional e terapéutico deste trabalho. Além da ver-
tente educativa e da transferéncia do seu “background” a instituicées publicas e
privadas brasileiras, devemos referir que existem no repertério da Roda Viva Cia.
de Danga obras de importantes coredgrafos daquele pais. Segundo Ponzio (1998,
p. Especial-1):

“Para escapar a proposta meramente terapéutica, a Roda Viva vem in-
vestindo no aperfeigoamento técnico de seu elenco e em seu repertorio,
que conta com criagdes de Ivonice Satie, Luiz Arrieta, além de uma co-
reografia ainda inédita de Henrique Rodovalho, do grupo Quasar’.

Em sintese, poderiamos assim referir que a solidez e coeréncia dos princi-
pios norteadores dos trabalhos artisticos das duas companhias acima referidas,
o reconhecimento publico das suas intervencgdes, a colaboragéo de importantes
coreodgrafos na criagéo dos seus repertérios, bem como o trabalho educativo que
desenvolvem foram aspectos relevantes para que escolhéssemos o elenco e a
direcgédo destas companhias como elementos para a composi¢éo da amostra
desta investigacao.

e

Concepgao experimental
Amostra

A populagéo alvo deste estudo foi composta por 16 bailarinos e 3 directo-
res de companhias de danca inclusiva. Sete destes bailarinos actuavam de
forma profissional na CandoCo Dance Company, e nove actuavam semi-profissi-
onalmente na Roda Viva Cia. de Danga. S&o dois os directores da Roda Viva Cia.
de Danca, um director geral e o outro artistico e um director artistico da CandoCo
Dance Company. Entre os elementos da amostra destaca-se a existéncia de onze
pessoas com deficiéncia motora e oito sem.

Assim como Macara de Oliveira (1994, p. xxxvi), “bailarino/a é por nés uti-
lizado em sentido lato para designar, ndo apenas o profissional que danga, mas
todo aquele que se dedica regularmente a actividades de danca, ou que se apre-
senta em publico a dangar um bailado.” Quanto ao tipo de actuagéo que desen-
volvem, consideraremos bailarinos profissionais aqueles que tém a danga como
uma actividade exclusiva e remunerada e bailarinos semi-profissionais aqueles

7 Actualmente é dirigida por Edeilson Matias, devido ao afastamento de Rejane Sousa para participar —
durante um ano — de um projecto no Centro Coreografico do Rio de Janeiro, sob a direc¢ao de Regina
Miranda.
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que exercem as suas actividades como uma actividade secundaria, com remune-
ragao esporadica. Finalmente bailarinos amadores aqueles que exercem adanca
como uma actividade de tempos livres e sem remunerag&o (Monteiro Robalo,
1995).

“Em relag&o ao termo espectaculo, ele é empregue para designar qualquer
tipo de apresentagéo publica de danga teatral, sem estar necessariamente ligado
ao conceito de grandes efeitos cénicos a que o termo espectacularidade esté
frequentemente associado” (Macara de Oliveira, 1994, p. xxxvi).

No Quadro 01 apresentaremos este universo e caracterizaremos as pes-
soas com deficiéncia motora (CDM) e sem deficiéncia motora (SDM), segundo a
sua actividade nas companhias:

Quadro 01
Caracterizagdao da amostra segundo o tipo de actividade e condigio
corporal
DIRECGCAO BAILARINOS
ARTISTICA GERAL
COMPANHIA
som | com | sbm | com | SPM | CDM
CandoCo Dance Company 0 1 0 0 3 4
Roda Viva Cia. de Dancga 1 0 0 1 4 5

Instrumentos e Condicées de Registo

Dois instrumentos foram utilizados por nés: um inquérito por questiona-
rio com dezanove questdes, divididas entre as de caracter aberto, fechado e
mistas, aplicado aos dezasseis bailarinos das duas companhias e o segundo ins-
trumento foi um inquérito por entrevista. Foi assim estruturado um gui&o com
assuntos prioritarios a serem desenvolvidos naquela e este instrumento foi apli-
cado aos directores das duas companhias investigadas.

O modelo estatistico adoptado para o tratamento e apresentacdo dos da-
dos do inquérito por questionario foi orientado numa vertente descritiva, com re-
curso a estatistica gréafica e classificagéo tabelar e, para o inquérito por entrevista,
optamos por uma analise de contetidos. Uma sinopse das entrevistas subdividida
em cinco itens, que identificam os aspectos mais relevantes para a nossa inves-
tigacdo, constituiu uma das estratégias adoptadas.

Na analise e discuss&o dos resultados privilegiamos, sempre que possivel,
o fornecimento de pistas de reflexdo e/ou hipoteses explicativas dos dados en-
contrados.

Nas conclusdes sublinhamos o que de mais importante se destacou, com o
objectivo de proporcionar/assegurar que esta tematica de estudo se torne
irreversivel e vital.
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Inquérito por Questionario

Para identificarmos em que consistem e como decorrem as rotinas de tra--
balho de uma companhia de danca inclusiva, caracterizando o seu elenco, cria-
mos um modelo de inquérito, com dezanove questdes, que foi aplicado aos sete
bailarinos das duas companhias investigadas.

Tal inquérito foi distribuido aos sete bailarinos da CandoCo Dance Company
em 07/08/2000 e os mesmos tiveram um periodo de treze dias para respondé-lo.
Para os bailarinos da Roda Viva Cia. de Danga foram distribuidos no dia 06 de
Novembro e a data limite estipulada para a sua devolugéo foi 09 de Novembro de
2000. O tempo disponibilizado para que cada grupo respondesse ao inquérito
esteve directamente relacionado com o periodo em que estivemos com as res-
pectivas companhias.

Inicialmente reunimo-nos com os bailarinos das companhias para apresen-
tar o inquérito e os objectivos da investigagéo, além de esclarecer possiveis duvi-
das sobre o preenchimento do mesmo. Posteriormente, os inquéritos foram dis-
tribuidos e, dentro do prazo estipulado, foram devolvidos @ medida que este pro-
cesso era concluido. Todos foram instruidos no sentido de preencherem individu-
almente os seus inquéritos e foi-lhes dada a opgéo de esclarecerem connosco as
eventuais duvidas surgidas durante este processo.

As dezanove questdes, seguindo modelos propostos por autores como
Ludck & André (1986), Quivy & Compenhoudt (1988), Ghiglione & Matalon (1993)
e Demo (1999), foram divididas em categorias distintas, com o objectivo de ampli-
ar quantitativa e qualitativamente as possibilidades de respostas, permitindo-nos
um conhecimento mais vasto da realidade investigada. Tal divisédo também bus-
cou eliminar factores limitadores ao seu preenchimento, além de facilita-lo.

Propusemos seis questdes fechadas (com respostas de multipla escolha),
sete questdes abertas (onde n&o podemos prever o tipo de respostas) e seis
questdes mistas (onde os dois tipos anteriormente citados se complementam).
Todas as questdes foram distribuidas, aleatoriamente, dentro de trés niveis basi-
cos de perguntas, que abaixo passaremos a nomear:

+ Nivel 1 — Classificador Principal
Que nos permite identificar a nossa populagéo alvo;

 Nivel 2 - Classificador Secundario
Que nos permite caracterizar cada bailarino, através de suas caracteris-

ticas pessoais;

» Nivel 3 — Perguntas de Intensidade
Além de nos fornecer dados complementares e de reforgo aos itens an-
teriores, facultam a obtenc&o de informagdes pessoais de cada bailarino
e directamente relacionadas com a sua actuagéo.

De forma mais especifica podemos assim referir os trés niveis utilizados.
No Nivel 1 - Classificador Principal, com o objectivo de comprovar que realmente
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estavamos atingindo a populacéo alvo necessaria a elucidacdo da nossa duvida
fundamental. No Nivel 2 - Classificador Secundario, buscamos obter maiores in-
formagbes sobre as caracteristicas pessoais e condigdo corporal dos inquiridos,
com uma maior especificagcéo de seus dados pessoais num primeiro momento, e
com énfase nas rotinas de actuagéo e/ou preparagéo corporal nas companhias
de danga a que pertencem ou fora dela, no momento seguinte. O Nivel 3 - Per-
guntas de Intensidade, além de nos fornecer dados de confirmag&o e/ou reforco
do nosso classificador principal e/ou secundario, este item tem como principal
objectivo apresentar-nos dados relativos a intensidade, ou seja a forma como o
bailarino percebe a actuagéo de si préprio e dos outros, sendo portanto, um nivel
onde ha a necessidade de uma avaliag3o.

No Quadro 02 apresentamos as questées do inquérito, os seus trés niveis
e a sua natureza (A = Aberta; F = Fechada e M = Mista)®.

Em sintese, os aspectos primordiais relativos as duas companhias de dan-
¢a investigadas foram os seguintes:

* Constituem duas companhias de danca que incluem nos seus elencos
bailarinos com e sem deficiéncia motora. A CandoCo Dance Company
actua profissionalmente, enquanto que a Roda Viva Cia. de Danca semi-
profissionalmente. A etiologia das deficiéncia entre os bailarinos das duas
companhias é semelhante, destacando-se as deficiéncias traumaticas /
adquiridas;

* Constata-se uma certa similitude nas respostas dos bailarinos com e sem
deficiéncia, em ambas as companhias e na maioria dos itens analisados;

* A faixa etaria maioritaria € inferior nos bailarinos da Roda Viva Cia. de
Danca e constata-se um equilibrio entre os dois géneros nas duas com-
panhias. O nivel de escolaridade, tempo de actuagéo/experiéncia, assim
como as horas semanais dedicadas a danga, é superior entre os bailari-
nos da CandoCo Dance Company. O nimero médio de espectaculos
mensais nas duas companhias é ainda equivalente;

* Os bailarinos da Roda Viva Cia. de Danga referiram que as principais
técnicas utilizadas nesta companhia sdo o Método Danga-Educacéo Fi-

® Julgamos necesséria a pergunta nimero 7 porque poderiamos deparar-nos com pessoas que, mesmo
actuando numa companhia de danga, ndo se considerassem bailarinos. Por exemplo, poderiamos ter
uma resposta negativa nesta questao (ltem 72) e como justificativa (no Item 721) termos uma resposta
parecida com: “N&o sou bailarino, fago danga como um recurso auxiliar ao tratamento fisioterapico que
desenvolvo no hospital, a fisioterapeuta disse que as aulas de danga poderiam ajudar-me.”, ou ainda,
“N&o, néo sou bailarina, sé venho até as aulas para acompanhar o meu irmao que ficou deficiente.
Como perco muito tempo aqui, decidi participar para néo ficar parada.”
Também, nesta questao, aplicdmos um filtro relativamente ao tipo de questéo e & sequéncia das respos-
tas, para que pudéssemos obter informagdes distintas dos bailarinos com e sem deficiéncia, sem ter a
necessidade de criar modelos diferenciados de inquérito, facto que poderia gerar algum constrangimen-
to ndo s6 para os individuos pesquisados como para o pesquisador.
Ainda deixamos a opg¢ao para os inquiridos expressarem alguma outra informagao ou algo que julgas-
sem relevante e que ndo houvéssemos perguntado. Para isto inserimos a Ultima pergunta do inquérito
(Questao Aberta N°19) que é: Se desejar fornecer alguma outra informagao ou expressar algo, utilize o
verso da folha ou anexe outra.
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sica e o Contacto-Improvisagédo, enquanto que na CandoCo Dance
Company destacam-se a Contract-Release Technique e o Contacto-Im-
provisagao.

« Em ambas as companhias a maior incidéncia para o nivel de desempe-
nho dos bailarinos, através de auto-avaliagao, foi para o nivel “Bom” sen-
do diferentes as motivacdes que os levam a dancar: na Roda Viva Cia. de
Danca destacam-se as pessoais e na CandoCo Dance Company verifi-
ca-se um equilibrio entre as motivagdes profissionais, pessoais e ainda
entre aqueles que nao responderam.

« Um equilibrio entre o dangar para si e para o publico fox constatado na
Roda Viva Cia. de Danca. Na CandoCo Dance Company a maior incidén-
cia de respostas foi para “dango para a CandoCo", factor que nos levou a
concluir que parece estar ausente uma preferéncia de resposta de modo
mais personalizado/reflexivo.

+ Entre Arte, Educacgéo e Saude, a primeira é a principal area apontada no
trabalho das duas companhias. Saude e Educagéo sao destacadas pelos
bailarinos da Roda Viva Cia. de Danga e na CandoCo Dance Company
existe uma indicacdo de equivaléncia e/ou equilibrio entre estas trés are-
as.

Inquérito por entrevista

Uma “entrevista representa um dos instrumentos bésicos para a colecta de
dados” sendo “uma das principais técnicas de trabalho em quase todos os tipos
de pesquisa utilizados nas ciéncias sociais” (Ludke & André, 1986, p. 33). Ao
entrevistarmos os directores de companhias de danca inclusiva, recolhnemos “da-
dos descritivos na linguagem do préprio sujeito” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 134)
que podem ser complementares as informagdes dos documentos por nés
colectados.

Na fase de preparac&o do inquérito por entrevista estruturamos um guiéo
com assuntos prioritarios a serem desenvolvidos na mesma. Portanto o modelo
adoptado foi o de entrevista semi-estruturada “que se desenrola a partir de um
esquema basico, porém néo aplicado rigidamente, permitindo que o entrevistado
faca as necessdrias adaptagbes” (Ludke & André, 1986, p. 35). “Mesmo-quando
se utiliza um guido, as entrevistas qualitativas oferecem ao entrevistador uma
amplitude de temas consideravel que lhe permite levantar uma série de topicos e
oferecem ao sujeito a oportunidade de moldar o seu contetido” (Bogdan & Biklen,
1994, p. 135).

Questdes acerca da historia e do repertério das companhias, informagoes
sobre os coredgrafos com os quais ja trabalharam, sobre as aulas e também
sobre o publico foram planeadas. Numa entrevista ha a necessidade de se esta-
belecer uma boa relacéo entre os intervenientes e do “investigador pér o sujeito a
vontade” (op. cit. p. 135). Programamos questdes pessoais relativas a diferentes
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Quadro 02

Inquérito por questionario — questées, niveis e natureza

NIVEL

QUESTAO

NATUREZA

4 — E portador de algum tipo de deficiéncia motora?

X|[m

7 — Considera-se um(a) bailarino(a)?

1 —Idade

2 — Sexo

3 — Nivel de escolaridade

5 — Assinale a etiologia (causa) de sua deficiéncia

XX [X[X

6 — O que ocasionou a sua deficiéncia e ha quanto
tempo? .

8 — Sendo um(a) bailarino(a), é:

x

9 — Desenvolve outra(s) actividade(s) paralelamente
a danca?

10 — Ha quanto tempo (em anos e meses) danca?

11 — Quantas horas semanais dedica as aulas e/ou
aos ensaios de danca?

12 — Quais séo as técnicas utilizadas na sua
companhia ou grupo para manutengéo e/ou trabalho
das qualidades dos bailarinos?

13 — Faz algum outro trabalho corporal fora da sua
companhia ou grupo? Se sim, Qual?

14 — Em quantos espectaculos, em média, costuma
participar por més? :

15 — Se tivesse que avaliar o seu desempenho como
bailarino(a), em que nivel o situaria?

16 — Para quem, por que e como danca?

17 — No trabalho que desenvolve, qual(is) é (sd0)
a(s) area(s) prioritariamente trabalhada(s)?

18 — Escreva, numa sequéncia crescente de
importancia, as principais caracteristicas
necessdrias para que um bailarino tenha um éptimo
desempenho.

OUTRAS
INFORMAGOES

19 — Se desejar fornecer alguma outra informacgéo
ou expressar algo, utilize o verso da folha ou anexe
outra.

André, 1986).
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- aspectos da deficiéncia motora. Estas s6 seriam feitas se houvessem espacos
para tal, gerados pelo bom relacionamento entre entrevistados e entrevistador.
Ambas as entrevistas, com a directora da CandoCo Dance Company e
com os directores da Roda Viva Cia. de Danca, foram realizadas mediante a
marcagao prévia de um horario e definicdo do local e registadas em cassete video.
Inicialmente os entrevistados foram informados sobre os objectivos da nossa in-
vestigacao e acerca do desenvolvimento da entrevista e posteriormente, como ja
dissemos, passamos a realizag&o das entrevistas semi-estruturadas (Ludke &




Sobre o Publico

Nas respostas dos directores das duas companhias encontramos refe-
réncias ao aspecto inovador da danca inclusiva. Em ambos os casos fomos
ao encontro de respostas que nos levaram a concluir da existéncia de uma acei-
tacdo publica deste tipo de trabalho e que uma atitude de surpresa inicial
também ocorreu.

Tanto a Roda Viva Cia. de Danga, como a CandoCo Dance Company, se-
gundo os seus directores, sdo companhias que incluem pessoas com deficiéncia
no seu elenco, mas que preferem ser julgadas pela qualidade e exceléncia
artistica dos seus trabalhos e nao pela natureza inclusiva dos mesmos. Pie-
dade, condescendéncia e do ndo sdo compativeis com este ambito de actuacéo,
revelou-nos o discurso dos directores.

Celeste Dandeker ainda enfatizou ser a CandoCo Dance Company feita
por todos, constatando uma tendéncia, principalmente dos criticos, em centrali-
zar as suas observagdes nos bailarinos com deficiéncia.

Sobre a Sociedade / Deficiéncia

O preconceito social e a necessidade de dar constantes provas de
competéncia sdo aspectos referidos pelas directoras das duas companhias.
Mesmo referindo uma atitude apolitica, Celeste Dandeker tem consciéncia de
que isto ocorre naturalmente no seu trabalho.

Celeste Dandeker comentou ainda que, pela falta de contacto, no inicio, os
bailarinos sem deficiéncia motora tinham receio de magoar os outros, aspecto
posteriormente superado.

Por seu lado, os directores da Roda Viva Cia. de Danca sublinharam a
segmentacgédo deste tipo de trabalho e mencionaram a auséncia de outras compa-
nhias de danca inclusiva no circuito brasileiro da danca.

Sobre os Coredégrafos / Repertério

A colaboracao com diferentes coreégrafos e a possibilidade da troca de
experiéncias com os mesmos foi referida pelos trés directores investigados.

Os directores da Roda Viva Cia. de Danca n&o interferiram no processo de
criacéo dos coredgrafos, porque, quando fazem a opgéo por um nome, confiam no
seu trabalho. Celeste Dandeker, da CandoCo Dance Company, completa quando diz
que um coreografo deve explorar ao maximo as capacidades dos bailarinos.

Sobre as Aulas / Os Bailarinos
Na Roda Viva Cia. de Danga os proprios bailarinos, com a experiéncia an-

teriormente adquirida, ddo aulas. Na CandoCo Dance Company esta situacdo
repete-se, mas também existem professores convidados.
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O Contacto-Improvisagao é referido pelos directores como uma das téc-
nicas utilizadas pelas duas companhias. Na CandoCo Dance Company foi referi-
do a Contract-Release Technique e na Roda Viva Cia. de Danca o Método
Danca-Educacao Fisica. Este ultimo também inclui, nos seus pressupostos, as-
pectos da Dan¢a Moderna.

Celeste Dandeker referiu também que o caracter individual é uma das
qualidades necessarias a um bailarino.

Sobre os Aspectos Pessoais

Rejane Sousa referiu algumas dificuldades, nomeadamente as encontra-
das em fungéo da sua deficiéncia e na gestao da sua vida pessoal com os aspec-
tos directivos da Roda Viva Cia. de Danga. Sobre estes aludiu, ainda, a necessi-
dade de melhorar o seu desempenho. ‘

Celeste Dandeker mencionou as dificuldades encontradas quando ficou defici-
ente, mas considera-se, neste momento, uma mulher feliz e realizada, como referiu.

Modelo Estatistico

O nosso inquérito foi constituido por seis questdes fechadas, com respos-
tas de multipla escolha. Estas forneceram variaveis quantitativas que “podem ter
utilizagbes convencionais em investigagéo qualitativa” (Bogdan & Biklen, 1994, p.
194). Existiram também sete questdes abertas, onde ndo podiamos prever o tipo
de respostas e que invariavelmente trazem variaveis qualitativas, e ainda seis
questbes mistas, onde os dois tipos anteriormente citados se complementam.

Os mesmos autores ainda sugerem que “estes tipos de dados podem abrir
novos caminhos a explorar e questées a responder. Os dados quantitativos sgo
muitas vezes incluidos na escrita qualitativa sob a forma de estatistica descritiva”
(op. cit., p. 194). Portanto o modelo estatistico adoptado é assim orientado numa
vertente descritiva, com recurso a estatistica grafica e classificagao tabelar, por
julgarmos constituir o modelo mais adequado ao objectivo do estudo e respecti-
vas hipéteses de trabalho formuladas.

Relativamente as entrevistas, relembramos que o modelo adoptado foi o
de entrevista semi-estruturada, onde caracteristicas como um “discurso por pa-
cotes” (com assuntos especificos a serem abordados), “alguns pontos de refe-
réncia (passagens obrigatérias”, “informagéo recolhida num lapso de tempo” e
‘inferéncia moderada” (Ketele & Roegiers, 1999, p.194) foram consideradas.

Actualmente, diversos autores sustentam que nas abordagens qualitativas,
a metodologia aplicada nas histérias de vida ja é completamente aceite pela pos-
sibilidade de constru¢&o de um novo conhecimento (Ludke & André, 1986; Bogdan
& Biklen, 1994). Os nossos entrevistados tém as suas actividades profissionais
intimamente ligadas as suas trajectérias de vida e julgamos que as suas entrevis-
tas, para além de contribuirem para esta investigagéo, podem trazer algo mais
personalizado (e ndo menos importante) ao universo académico.
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Diante do exposto, e apds a transcrigdo das entrevistas, através de uma
analise de contetidos, identificamos os aspectos mais relevantes para a nossa
investigagéo, implicando ainda a redacgédo de uma sinopse subdividida em cinco
itens, nomeadamente “sobre o publico”, “sobre a sociedade/deficiéncia”, “sobre
os coreografos/repertério”, “sobre as aulas/os bailarinos” e “sobre os aspectos
pessoais”, que teve as suas informagdes complementadas através dos documentos
colectados. Idéntica estratégia também foi adoptada, aquando da analise das

questdes abertas e mistas do inquérito acima referido.

Conclusao

A conjugagéo das mudangas ocorridas no universo da danca e também
nas politicas sociais voltadas as pessoas com deficiéncia levou a aberturas esté-
ticas e sociais que geraram a possibilidade das pessoas com deficiéncia motora
actuarem cenicamente no universo da danca, por nés chamada de danca inclusi-
va, culminando na realizag&o do “The International Festival of Wheelchair Dan-
ce”, em Boston, nos Estados Unidos da Ameérica.

Todos estes factores foram por nés abordados para sequenciaimente tri-
lharmos o caminho metodolégico definido na busca das respostas buscadas du-
rante esta investigagdo. Apresentamos, assim, as nossas conclusdes:

Constatou-se a existéncia de pontos de intersecgdo na realizagéo dos pro-
jectos educativos desenvolvidos pelas duas companhias, na participagéo de co-
redgrafos convidados, na preparagao corporal dos bailarinos, sublinhando o pa-
pel do Contacto-Improvisagéo; e, na etiologia das deficiéncias entre os brasileiros
e os londrinos — essencialmente de causa traumatica/adquirida e também no de-
sejo de que os seus espectaculos sejam reconhecidos e valorizados pela exce-
lencia artistica que apresentam e ndo pela sua caracteristica inclusiva.

Foi por isso que destacaram, em ambas as companhias, ser a “Arte” a area
primordial de trabalho, n&o obstante serem também consideradas as dimensdes
no ambito da saude e da educagéo.

Constatamos também que especificidades existem na constituicao dos elen-
cos e direcgéo destas companhias, mas sabemos que apenas ¢é valido para esta
amostra e que n&o deve ser extrapolado para outras companhias de dangainclu-
siva. Nas duas companhias verificou-se ainda a existéncia na direc¢ao de pesso-
as que tiveram experiéncias anteriores como bailarinos e também pessoas com
deficiencia. No elenco das duas companhias constatou-se uma equivaléncia en-
tre o numero de bailarinos com e sem deficiéncia, cuja auto-avaliagéo do nivel de
desempenho pareceu ndo estar dependente da condicao de deficiente.

Para terminar pretenderiamos ressaltar que, quando bailarinos com cor-
pos diferentes forem aceites em todas as companhias de danga pelas suas qua-
lidades artisticas e esta diferenca néo for mais alvo de tantos estudos, atitudes
incrédulas e/ou de condescendéncia dubia, pensamos, teremos cumprido o nos-
so papel na procura de uma real incluséo destas pessoas no universo da danca e
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nesse momento o termo Danga Inclusiva® podera ser desprezado, ficando so-
mente para os registos histéricos — sintoma de plena aceitacédo da unicidade na
diversidade, pois de bailarinos se trata, que dangam com o corpo e ndo “apesar
do corpo”.
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