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Resumo

O presente estudo pretende identificar, conhecer, classificar e caracte-
rizar a dimenséo coreogréfica de dangas tradicionais madeirenses no sentido
de encontrar um modelo coreogréfico especifico e tinico do repertério tradicio-
nal dangado desta regi&o.

Utilizamos a observagéo de 10 dangas tradicionais madeirenses, reco-
Ihidas junto de 2 grupos folcléricos, Ponta do Sol e Camacha.

Como procedimento estatistico utilizamos a estatistica descritiva para
varidveis individuais e para mais que uma variével, através da aplicagéo esta-
tistica SPSS (software version 8.0 for windows).

Resultados e Discusséo - Apds construgdo e aplicagéo de grelhas
referenciais teéricas classificativas de cada variavel coreogréfica, Espago, Rit-
mo e Gestos Técnicos (execugdes motoras), (Moura, 2000) constatamos que
as dangas tradicionais madeirenses integram um modelo coreogréfico caracte-
rizado por: dangas realizadas em roda e mais concretamente em roda simples
facial - lateral, roda dupla facial — concéntrica / excéntrica e roda dupla lateral
— lateral. Utilizagéo preferencial dos passos, saltitado molejado e bailinho, ca-
racterizados por estruturas ritmicas de acentuagdo normal e duragéo curta e
normal, executados com o tronco inclinado & frente em oscilagbes laterais. e
com os membros superiores posicionados a nivel superior, no prolongamento
do tronco.

As dangas tradicionais madeirenses caracterizam-se, também, por pri-
vilegiarem execugdes motoras em andamentos musicais moderados e mode-
rados rapidos e andamentos coreograficos moderados. Como compassos mu-
sicais privilegiam os compassos quatemario simples, quaternério composto e
binario simples.

Concluimos ainda que as dangas tradicionais madeirenses integram
caracteristicas tnicas e especificas, ao nivel do movimento, passos, saltitado
molejado e bailinho; da posigéo do corpo (inclinagéo do tronco a frente com
oscilagéo lateral) e da dindmica das execugbes (em direcgéo ao solo, fluida e
molejada).

Palavras-Chave: dangas tradicionais madeirenses, classificagéo,
espago, ritmo e gestos técnicos / movimento
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Introducao

As dancas que caracterizam o folclore coreografico portugués, ttm em co-
mum o facto de poderem existir em qualquer localidade, “Se o texto (...) fala ao
coragdo do povo (...), este tem autoridade para adoptar o texto, fixar a forma e o ritmo
mais condizentes com a sua cultura” (Duarte, 1997, p. 59) e ao serem assumidas e
reproduzidas pelas gentes locais, envolvem-se de uma forma caracteristica e Unica,
“O povo purifica, omite, substitui, acrescenta e modifica tudo aquilo que lhe parece
(-..) artificioso. Impera a imaginagéo (...) e quem manda é o ouvido” (ibid., p. 60). De
igual modo, a diversidade e especificidade musical e coreografica de que estao imbu-
idas possibilitam uma organizag&o / classificagéo por tipos de dancas.

Apresenca da Danca Tradicional Portuguesa nos programas de Educacao
Fisica do Sistema educativo portugués, é uma constante de alguns anos a esta
parte. O estudo da dimenséao coreografica desta forma de danca, principal motivo
de interesse por parte dos professores que a divulgam e ensinam, constitui-se
como motivagao primordial da nossa investigacdo, dada a raridade e mesmo
inexisténcia de estudos que analisem o patriménio coreografico tradicional en-
quanto modelos de execugéo a transmitir, divulgar, registar e perpetuar, “Todas
estas dangas (...) carecem de um estudo coreolégico e coreogréfico propriamen-
te dito (...) por falta de documentos descritivos que nos habilitasse a entendé-las
do ponto de vista musical e coreografico” (Ribas, 1983, p.83). As classificagbes
que existem s&o ambiguas, ndo precisando que movimentos se executam, quais
0s espacos privilegiados e desenvolvidos que ritmos caracterizam as dangas tra-
dicionais. Como , com quem e quando s&o interpretadas.

Os estudos mais consistentes analisam a danga tradicional enquanto fenéme-
no social e cultural devidamente contextualizado na comunidade onde se integra,
fazendo parte do modus vivendi de cada sociedade comunitaria. Nesta vis3o de ca-
racter antropolégico, muito mais que o conhecimento real e aprofundado da coreo-
grafia, tem constituido motivo de interesse e pesquisa a dimenszo simbdlica, ritual e
de significado que a danga tradicional comporta. As reflexdes incidem na forma visual
e na estrutura sequencial das dangas, por considerarem que todas elas seguemuma
ordem determinada - motivo, significado, tipo, época do ano, etc..

Este tipo de reflexao, acrescido de um outro tipo de reflexzo e analise, onde o
principal objecto de estudo se centra nas dancas tradicionais enquanto produto core-
ografico, portador de movimentos simbolicos, espagos percorridos e partilhados, em
ritmos determinados, caracteristico de toda e qualquer cultura tradicional, constitui
em nosso entender, a abordagem mais completa e precisa para todos os que inves-
tem e querem conhecer mais e melhor esta forma de danga.

Pelo caracter especifico e tendencialmente unico no pais, no que ao de-
sempenho ritmico-motor, espacial e corporal diz respeito, a reflexo presente incide
no estudo e analise de dangas tradicionais madeirenses, com o objectivo primor-
dial de conhecer, identificar e analisar a dimensao coreografica de um conjunto
de dancas, o mesmo é dizer, sistematizar e classificar as variaveis coreograficas
especificas ou seja, 0 ESPACO que utilizam, os MOVIMENTOS / GESTOS TEC-
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NICOS que integram e o RITMO a que obedecem. Propomo-nos ainda analisar
estas mesma dangas no sentido de encontrar um modelo coreografico especifico
e Gnico do repertodrio tradicional dangado desta regiéo.

Hipoteses

H1 — Existe um modelo coreografico nas dangas tradicionais madeirenses,
que é consequéncia do modo como se organizam e relacionam as variaveis es-
paciais e ritmico-motoras.

H2 — As dancas tradicionais madeirenses integram componentes espaciais |
e ritmico-motoras que pelas suas especificidades e persisténcia com que aconte-
cem, se revelam invariantes regionais.

Metodologia

Utilizamos como amostra 10 dancgas tradicionais madeirenses, recolhidas
junto de 2 grupos tipicos do folclore madeirense, Grupo folclérico da Ponta do Sol
e Grupo folclérico da Camacha. As dangas recolhidas foram registadas em siste-
ma audio-visual e posteriormente transcritas para fichas especificas — fichas
etnocoreograficas, onde constavam as variaveis de analise, Espago, Ritmo e
Gestos Técnicos. Como forma de registo utilizamos: Ao nivel da terminologia es-
pecifica da danga tradicional portuguesa socorremo-nos do estudo lexical por nés
elaborado, Moura (2000); ao nivel da classificacéo de cada variavel aplicamos as
grelhas referenciais teoricas classificativas — “grelha referencial classificativa da
varidvel Espaco, grelha referencial classificativa da variavel Gestos Técnicos e
grelha referencial classificativa da varidvel Ritmo” também da nossa autoria (Moura,
2000, pgs.86, 91 e 98).

Para estudar a variavel Espaco utilizamos as categorias: formacdo espacial
(roda, fila, colunas, e solos de um par), variante da formag&o espacial (simples —uma
sé roda, fila ou coluna; dupla — os pares definem 2 rodas; de pares —filas ou colunas
com o par na mesma formag&o; mista — dangarinos e dangarinas numa mesma for-
macdo mas n&o sdo par; lateral; facial; concéntrica; excéntrica; contra lateral; em
carreiras — dancarinos uns atras dos outros, e combinagéo entre elas), sentido espa-
cial dos dancarinos (inverso, directo, facial ao centro ou ao publico, direita e esquerda
do publico), relagéo social espacial (com o par, com o par contrario, com um novo par,
sozinho, sé dancarinas, s6 dangarinos, combinagao entre elas), direcgdes (frente,
tras, esquerda, direita, diagonais), progressées (lugar préximo - sem progressao,
sentido inverso, sentido directo, avangar, recuar ) e trajectérias (sem trajectoria,
rectilinea, curvilinea, ondulante). Demos especial relevancia as categorias: formagéo
espacial, variante espacial, relagéo social e sentido espacial.

Para estudar a variavel Movimento / Gestos Técnicos utilizamos as catego-
rias: nome do passo (saltitado, malh3o, bailinho e serrado madeirense), variante
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do passo (simples, molejado, enleado, rodado, semi-rodado, saltado, gingdo),
relacéo com o par (em carreiras, facial, contra-facial, lateral, contra-lateral ), hivel
colocacéo dos membros superiores (inferior, médio e superior, com palmas, com
estalinhos de dedos, etc.), pega / contacto utilizado (mao dada, brago dado, maos
cruzadas e entrelagadas, etc.) e colocacéo do tronco (inclinagéo a frente, lateral,
oscilagao lateral).

Para estudar a variavel Ritmo utilizamos as categorias: tipo de estrutura
ritmica (uniformes — sem alterac&o da duragéo e da intensidade e acidentadas —
com alteragbes intensivas e/ou temporais), compasso musical (2/4, 4/4, 6/8, 12/
8), andamento musical e coreografico (moderado, lento e rapido, combinagao
entre eles) e combinagéo coreogréfica (AB AB; ABCADE; A123456...).

Como procedimento estatistico foi aplicada a estatistica descritiva para
variaveis individuais e mais que uma variavel, através de tabelas de contingéncia
de dupla entrada. Utilizou-se para o efeito a aplicacdo estatistica SPSS (software
version 8.0 for windows).

Resultados e Discussio
Dimensédo Espacial das Dangas Tradicionais Madeirenses

Quadro1 Resultados mais e menos frequentes ao nivel da variavel ESPACO

Relagbes Espaciais Mais frequentes por Relagdes Espaciais Menos frequentes por ordem
ordem decrescente de representatividade decrescente de representatividade
- Progressao do o4 QT
movimento em
! T
sentido inverso T o TTT 8 =
- Relagéo sécia,
com o par 6 L O Q Q
- Colocagao do e ——
tronco, inclinado a ; ) i3 Si i coluna simples lateral —
Hate roda simples facial fila simples em carreiras fagial
— lateral - facial

- Sem pega /
contacto com o par

- Progressdo do O O 4 QT
movimento, em - o 4
sentido inverso oT ~16 - ©
- Relagdo social, o - (@] -

com o par
- Colocagao do @

tronco, na vertical ——— .
- Sem pega / roda_d f;gr;a,tera! fila simples facial - roda simples lateral -
contacto com o par lateral concéntrica
- Progressio  do Q 00 FF
movimento, no n Q 6 1 T 5
lugar proximo a
rodar com o par O H4~F0 QO, 06 ‘L_’ _|T (b
- . Relagédo social,
com o par
- Colocagao do | toda du : ;
P N pla facial - rodas simples em
tronco, inclinado & concéntrica / carreiras - lateral solo de um par
frente excéntrica

- Sem pega /
contacto com o par
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Verificamos que as dangas tradicionais madeirenses sao executadas,
maioritariamente em roda simples facial — lateral (pares frente a frente e de lado
para o centro da roda), roda dupla lateral — lateral (pares lado a lado e de lado
para o centro da roda) e roda dupla facial — concéntrica / excéntrica (pares frente
a frente estando uns dancarinos posicionados de frente para o interior da roda e
outros dancarinos posicionados de frente para o exterior da roda). De referir o
facto de ser frequente as dangarinas posicionarem-se no interior da roda, contra-
riamente as dangas continentais onde as dangarinas se posicionam, preferencial-
mente, no exterior da roda.

Outro aspecto importante e muito caracteristico das dangas madeirenses €
serem realizadas, preferencialmente, com a colocagéo do tronco inclinado a fren-
te e ndo colocado na vertical como é natural e tendencialmente maioritario em
dancas tradicionais de outras regioes.

Dimensio Técnica e Ritmica das Dancas Tradicionais Madeirenses

Quadro 2 Resultados ao nivel das varidveis GESTOS TECNICOS / MOVIMENTO e

RITMO
Categorias técnicas privilegiadas Categorias ritmicas privilegiadas
saltitado el. e2. e3. ed. e5. e6. e7. e8.
Tipo de passos malhao Tipo de 1e2e 3ede 5ebe 7e8e
‘ bailinho Estrutura 123e4 567e8
serrado Ritmica 12345678
molejado
enleado
Variante dos passos saltado
gingao - s Andamentos musicais e coreograficos,
rodado moderados
semi-rodado e  Andamentos musicais, moderados e rapidos
- Realizagdo dos passos, em sentido e andamentos coreograficos, rapidos
inverso e  Andamentos musicais, lentos e andamentos
- Relag&o social, com o par coreograficos, lentos e muito lentos
- Colocagdo do tronco, inclinado a frente | ¢  Compassos musicais, 4/4 seguido de 12/8 e
com oscilagdes laterais de 2/4
- Membros superiores, a nivel superior no | o Composi¢do coreogréfica, A123456... (um
prolongamento do tronco e também a mesmo motivo com indmeras variantes,
nivel superior o brago da frente e inferior nuances)
o brago de tras com acompanhamento de
“estalinhos” dos dedos.
- Sem pega / contacto com o par

Relativamente a dimens&o de execugdo motora (comportamento dos apoi-
os — membros inferiores e pés; do tronco, dos membros superiores e do tipo de
pega / contacto) as dangas tradicionais madeirenses utilizam, maioritariamente, o
passo saltitado molejado, com uma dinamica fluida, de fraca intensidade e reali-
zado em direcgdo ao solo. E o passo mais frequente. Este tipo de passo realiza-
se com o tronco inclinado a frente, estando os membros superiores a nivel médio
no prolongamento do tronco ou um a nivel superior a frente e o outro a nivel
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inferior atras, com “estalinhos” de dedos a acompanhar a execugao técnica. Quanto
ao tipo de pegalcontacto entre o par o mais frequente & n&o existir qualquer tipo
de pega. Aforma de execugéo do passo saltitado molejado é muito caracteristica
e Unica do repertério coreografico madeirense.

Quando reflectimos sobre a dimenso ritmica das dangas madeirenses cons-
tatamos que estas se realizam, preferencialmente, com estruturas ritmicas de dura-
¢bes curtas e intensidades normais (ex: e1. 2. e3. e4. e5. e6. e7. e8.), utilizando
acompanhamentos musicais em andamento moderado, interpretadas em compasso
quaternario simples e executadas coreograficamente em andamento moderado.

De realcar, na coreografia tradicional madeirense, a existéncia de mandador
aquando da execugéo das dangas, pelo que a forma de composigdo coreografica
assume uma figura apenas (A) mas com inimeras variantes(12345...). Estas
variagbes s&o consequéncia ,n&o da alteracdo do motivo musical, espacial ou
técnico, mas sim da voz do mandador (A12345...). Esta caracteristica confere as
dangas madeirenses uma grande diversidade, essencialmente espacial, assim
como uma assimetria na duragéo das frases de movimento, (deixam de ser “qua-
dradas” com frases musicais e de movimento de 8 tempos, repetidas 2 ou 4 ve-
zes, para serem de 3, 4, 5, 6, por vezes sem repeticéo, ou seja perfeitamente
irregulares). Esta forma de composi¢ao coreografica é muito tipica das dancas
tradicionais madeirenses e unica quanto a durag&o de cada marca (ex: brinco de
oito, valsar, dentro, maos ao ar, etc.), por vezes a 3 ou 5 tempos apenas.

Quando relacionamos os resultados espaciais e ritmico — motores obtidos,
verificamos que predominam as dancas executadas com passo saltitado molejado,
malhao, bailinho e serrado madeirense, realizados em roda (aligs esta formagéo
espacial integra todos os passos encontrados) e utilizando ritmos moderados,
interpretados em compasso quaternario simples. Por sua vez o passo saltitado
molejado, o mais frequente, 83%, realiza-se em diferentes formagdes espaciais,
roda, fila, coluna e solos de par, sempre acompanhado de inclinag&o do tronco a
frente, relacionando-se preferencialmente com o par e utilizando uma dinamica
fluida, molejada, em direccéo ao solo.

Conclusdes e Recomendacgdes

As Dancas Tradicionais Madeirenses integram componentes espaciais, rit-
micas e motoras (movimento) que pelas suas especificidades e persisténcia com
que acontecem, se revelam invariantes regionais, sendo concretamente: roda sim-
ples em carreiras — lateral s6 de dancarinos e s6 de dangarinas; passos de bailinho
e serrado madeirense; posicdo do tronco inclinado a frente; membros superiores
a nivel médio ou a nivel superior um brago - & frente no prolongamento do tronco
- € a nivel inferior o outro brago (atras), acompanhado de estalinhos dos dedos;
dinamica de movimentos continua, molejada e em direcgéo ao solo.

Podemos dizer também que existe um modelo coreografico nas dancas
tradicionais madeirenses, que é consequéncia do modo como se organizam e
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relacionam as variaveis, espaco, ritmo e gestos técnicos e que se caracteriza por:
Dancas tradicionais realizadas, preferencialmente com o par; em roda e mais
concretamente em roda simples facial - lateral, ou em roda dupla lateral - lateral e
ainda em roda dupla facial - concéntrica / excéntrica, com o tronco inclinado a
frente em oscilagdes laterais e com os membros superiores posicionados a nivel
superior e médio no prolongamento do tronco ou a nivel superior (um brago) e
inferior (o outro brago) com estalinhos dos dedos e sem utilizarem contacto / pega
com o par.

As dancas tradicionais madeirenses executam-se preferencialmente em
passo, saltitado molejado, malhao, bailinho e serrado madeirense, imbuidos de
uma dinamica fluida e molejada em direc¢édo ao solo.

Relativamente a classificagado ritmica as dangas tradicionais madeirenses
caracterizam-se por estruturas ritmicas de acentuagéo normal e fraca e duragéo
curta e normal, realizadas em compassos quaternario simples (4/4), quaternario
composto (12/8) e binario simples (2/4). Séo dangas realizadas em andamentos
musicais moderados e moderados e rapidos - numa mesma danga.. Quanto ao
andamento coreografico sobressaem os andamentos moderados.

Como recomendacdes futuras sugerimos o aumento da amostra podendo
assim confirmar-se (o que acreditamos) a tendéncia aqui apresentada, assim como,
encontrar novas e diferentes componentes coreogréficas - de ocupagdo espacial,
de execugao e interpretagdo motora, de relagéo ou de ritmo, que muito contribui-
rdo para o alargamento e adaptagdo contextual das grelhas classificativas da
dimens&o coreografica das dangas tradicionais madeirenses. Também o estudo
lexical especifico ao contexto tradicional coreografico madeirense, saira enrique-
cido e mais completo. Acreditamos, ainda, que um alargamento do estudo a ou-
tras dancas madeirenses possibilitard conhecer novas invariantes coreograficas
regionais, dada as inimeras componentes do repertério coreografico tradicional
madeirense assumirem caracter de especificidades Unicas e exclusivas desta
regido de Portugal.

Bibliografia

Borba, T. & Lopes Graga, F. (1958). Dicionario de Musica llustrado, I-Z. Ed. Cosmos, Lisboa.

Borba, T. & Lopes Graga, F. (1996). Dicionario de Musica, A-H. Ed. Méario Figueirinha (22 ed.), Lisboa.

Chaves, L. (1937). Pantominas, Dangas & Bailados Populares. Revista Lusitana, vol. XXXV (1 - 4), 140 -
154, Ed. Livraria Classica, Lisboa.

Chaves, L. (1938). Pantominas, Dangas & Bailados Populares. Revista Lusitana, vol. XXXVI (1 - 4), 218
- 235, Ed. Livraria Classica, Lisboa.

Deliege, R. (1995). Anthropologie Sociale et Culturelle. Ouvertures Sociologiques, De Boeck Université.

Duarte, J. (1996). Cancioneiro. Algarve - Tradi¢des Musicais Il. Ed. Grupo Musical de Santa Maria, Casa
da Cultura Anténio Bentos, Faro, 111-176.

Ferreira, N. (1994). O Folclore e a Ciéncia. Pub. Ciéncia e Vida.

Fernandes (2000). Sistematizagdo da Danga Tradicional Portuguesa. Classificagdo das variaveis coreo-
gréficas Espago, Ritmo e Gestos Técnicos. Tese de doutoramento. Lisboa: Faculdade de
Motricidade Humana.

Hutt, J. & Hutt, C. (1974). Observagéo Directa e Medida do Comportamento. EPU, Sao Paulo.

283



International Encyclopedia of Dance - A Project of Dance Perspectives Foundation Inc.(1998). Portugal
Traditional Dance, Vol. 5, editor: Selma, Jeanne Cohen, Oxford University Press, New York, 227
- 229

Jaffé, N. (1990). Folk Dance in Education. Dancing Times, January, 593-595.

Leca, A. (1942). Musica Popular Portuguesa. Colec. Folclore, Ed. Domingos Barreira, Porto.

Leite de Vascongelos, J. (1882). Tradi¢bes Populares de Portugal. Livraria Portuense de Clavel & C?
Editores.

Maucouvert, A. (1993). Danses Traditionells et Contenus D’E.P.S.. EPS, 242, Juil.-Aodt, 72-74.

Mauss, M. (1993). Manual de Etnografia. Pub. Dom Quixote.

Matteo, J. (1967). Research in Ethnic Dance. CORD, Dance Research Anual |, Conference on Research
in Dance: Problems and Possibilities, Ed. Richard Bull, 63-66.

Moura, M. (1992). A Estrutura Ritmica na Danga Popular Portuguesa. Actas da Conferéncia Internacional,
Danga: Cursos e Discursos (pp. 51-53). Lisboa.-Faculdade de Motricidade Humana.

Moura, M. (1998). E Possivel Classificar as Dangas Tradicionais Portuguesas na sua Dimensdo Coreo-
gréafica? Actas da Conferéncia Internacional Continentes em Movimento, Novas Tendéncias no
Ensino da Danga (pp. 134-146). Lisboa. Faculdade de Motricidade Humana.

Ribas, T. (1983). Dangas Populares Portuguesas, Bibliotecd Breve. Instituto de Cultura e Lingua Breve.

Ribas, T. (1984). Roteiro, Portugal Turistico. Ed. Circulo de Leitores.

Ribas, T. (1942). Trovas e Bailados da llha — estudo do folclore musical da Madeira. Ed. Delegagéo de
Turismo da Madeira.

284



