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Resumo

Partindo do exemplo de um processo de Pesquisa Baseada na Pratica desenvolvido no ambito de uma investigagao
de doutoramento em danca, este artigo faz uma reflexéo que foca a natureza e mais valias do conhecimento gerado
pela pratica artistica em contraponto com a natureza do modo de conhecimento tradicionalmente associado a produ-
¢ao académica.

Fundamentando-se em diversos autores do ambito de estudos de Embodied Cognition, na analise dos conceitos de
know-how e know-what de Gilbert Ryle (2009) e nas questdes de linguagem e intersubjetividade de Daniel Stern (1985),
o conhecimento desenvolvido pela pratica artistica € aqui exposto enquanto um conhecimento incorporado no qual se
gera sentido através das percecdes somaticas e sensoriomotoras, ao passo que o conhecimento académico é carac-
terizado essencialmente enquanto um modo de conhecimento tedrico, onde se concebe e formula sentido através da
estrutura da linguagem verbal. Desse modo, deduz-se que, num processo de Pesquisa Baseada na Pratica caracteriza-
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do pela interagéo entre a pratica artistica e a investigacéo tedrica académica, torna-se fundamental desenvolver meto-
dologias que consigam refletir estas diferengas (relativas ao modo de sentir e conceber sentido) e, simultaneamente,
integra-las. Além disso, considerando que a estrutura da linguagem verbal influencia a forma como pensamos, prop&e-
-se que no ambito de tais metodologias se questione e desafie 0 modo de usar a linguagem verbal. Partindo destas
consideracdes, este artigo aponta uma proposta metodoldgica para a transferéncia entre modos de conhecimento
intrinsecos & pratica investigativa do ambito da criagao artistica e os modos de conhecimento concebidos no dominio
da investigagao académica.

Defende-se ainda que o conhecimento incorporado, ao invés da tendéncia tradicional do conhecimento académico,
predispde-se a uma atitude ética de qualidades dindmicas, adaptativas. Uma atitude que nao aspira agarrar o mundo
como algo estatico e definitivo ou controlar o ambiente enquanto algo extrinseco mas sim experienciar o desafio de
incorporar e navegar o ambiente.

Palavras-chave
Pesquisa Baseada na Pratica, Investigacdo Académica, Criagao Artistica, Cognicéo Incorporada, Linguagem Verbal

Abstract

Starting from the example of a Practice-Based Research process developed within the scope of a doctoral research
in dance, this article makes a reflection that focuses on the nature and added value of knowledge generated by artistic
practice in contrast to the nature of the mode of knowledge traditionally associated with academic production.

Based on several authors from the field of Embodied Cognition studies, on the analysis of Gilbert Ryle's (2009) con-
cepts of know-how and know-what and on Daniel Stern’'s (1985) theory of language and intersubjectivity, we approach
knowledge developed by artistic practice as an embodied expertise in which meaning is generated through somatic and
sensorimotor perceptions, whereas academic knowledge is characterized essentially as a mode of theoretical knowled-
ge where meaning is conceived and formulated through the structure of verbal language. Thus, it can be deduced that, in
a Practice-Based Research process, characterized by the interaction between artistic practice and academic theoretical
research, it is essential to develop methodologies that are able to reflect these differences and simultaneously integrate
them. Furthermore, considering that the structure of the verbal language influences the way we think, we also propose
that within such methodologies it is necessary to challenge how we use verbal language. Based on these considera-
tions, this article points out a methodological proposal for transferring modes of knowledge between investigative prac-
tice in the field of artistic creation and theoretical production in the field of academic research.

It is also argued that, differently from the traditional tendency of academic knowledge, embodied knowledge is pre-
disposed to an ethical attitude conveying dynamic, adaptive qualities. Rather than aspiring to grasp the world as some-
thing static and definitive or to control the environment as something extrinsic, embodied knowledge experiences the
challenge of navigating within the environment and incorporating it.
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Practice-based Research, Academic Research, Artistic Creation, Embodied Cognition, Verbal Language
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Introdugao: conciliar o modo de investigagao artistica
e o modo de investigacdo académica

E necessdrio que o pensamento da ciéncia - pen-
samento de sobrevoo, pensamento do objeto em geral
- se cologue de novo num ai prévio, in locus, sobre o
solo do mundo sensivel e do mundo trabalhado. (Mer-
leau-Ponty, 2006, p. 15)

Com o numero cada vez maior de trabalhos acadé-
micos que derivam de praticas artisticas, com a diver-
sidade de trabalhos artisticos que tém por base uma
investigagcdo com fortes referéncias do mundo cienti-
fico e académico, e particularmente com a aceitagédo
por parte de inimeras instituicdes académicas de tra-
balhos de doutoramento apresentados sob a forma
de trabalho artistico, as no¢des de pesquisa, criacao,
teoria e pratica, tém sido alvo de renovada atengao e
discussao (Furlong & Oancea, 2005). De acordo com
Vear, Candy e Edmonds (2021) a Pesquisa Baseada
na Pratica (artistica) — Practice-based Research — tem
vindo a ser usada em contexto académico desde as
décadas de 1960 e 1970 tendo vindo a crescer desde
entdo, sendo, atualmente, considerada uma aborda-
gem significativa na investigagédo e produgédo de co-
nhecimento. Contudo, tal como Little (2011) alerta, o
modo como a pratica e a performance artistica se inte-
gram enquanto representacgdes e veiculos de pesquisa
continua a ser uma discussao com alguma controvér-
sia no meio académico, onde questdes de validagao,
rigor, originalidade e produgao e transmissao de novo
conhecimento sdo centrais para o reconhecimento da
investigacdo/criagéo artistica como metodologias ou
objetos de investigagdo no ambito académico. Dada
esta relagao entre o ambito artistico e académico é
entdo necessario questionar o que caracteriza uma in-
vestigagao/criagdo meramente de natureza artistica e
0 que a distingue de uma investigagdo académica ba-
seada na pratica (artistica). Fundamentalmente: Que
modos de conhecimento caracterizam uma investiga-
¢ao académica e uma pratica artistica? Como é produ-
zida a nogao de “novo conhecimento” nestes dominios

distintos? Qual a mais valia em trabalhar esta passa-
gem entre o ambito artistico e o ambito académico da
investigacao?

Este artigo parte do processo metodolégico de
Practice-Based Research desenvolvido ao longo da
minha investigagdo de doutoramento para refletir so-
bre estas questoes.

0 meu estudo de doutoramento investigou o fe-
nomeno de Embodied Knowledge desenvolvido pelo
bailarino, o qual resulta de longos de anos de expe-
riéncia em criacao artistica associada a praticas de
danga contemporanea. Ao trazer este conhecimento
inerente a pratica artistica para o ambito de uma in-
vestigacdo académica tedrica, estou inerentemente a
provocar uma confrontagdo entre modos divergentes
de conceber a nogao de conhecimento: o conhecimen-
to artistico experiencial incorporado e o conhecimento
analitico, tedrico, abstrato. Para além deste confronto
contextual, a questao da passagem de conhecimento
entre o dominio sensério-motor e o dominio concep-
tual foi 0 amago da problematica de investigagéao.

Como irei desenvolver um pouco mais adiante, o
fendmeno de Embodied Knowledge, sendo especial-
mente praticado e desenvolvido no campo artistico,
encontra suporte em diversos estudos cientificos do
ambito da teoria de Embodied Cognition. Estes estu-
dos evidenciam que o nosso modo de conhecimento
primario é baseado na percegao somatica e na nossa
interagdao com o meio ambiente, sendo a partir da ex-
periéncia que depois conceptualizamos o mundo e o
conhecemos de modo tedrico. Contudo, a capacidade
de reconhecer e praticar este modo de conhecimento,
como também o proprio valor do experienciar somati-
co como modo de conhecimento, embora sejam valo-
res ja reconhecidos, sdo ainda pouco considerados e
a sua aplicagao no trabalho de investigagéo e na edu-
cagdo em geral é ainda muito escassa. Claramente, a
questdo de como trabalhar as potencialidades de inte-
ragdo entre formalizagao e desconstrugéo do conheci-
mento familiar, entre conhecimento desenvolvido por
abstragao ou experiencialmente incorporado, entre co-
nhecimento reconhecido como objetivo ou subjetivo,
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ou entre conhecimento percebido de modo analitico
ou intuitivo, € uma questao emergente da atualidade
que importa aprofundar.

Formar e desformar conhecimento e a tensdo do novo
conhecimento

Comecgo por apresentar uma reflexdo sobre a
diferenciagcdo e a relagdo entre nogdes do trabalho
criativo e do trabalho de investigagdo. Com base na
minhaexperiénciaartisticacomo coredgrafaebailarina,
aprecio o trabalho criativo como um processo que cria
um evento de desvio em relagé@o ao previsto, alterando
os modelos de conhecimento ja reconhecidos, e
ativando ou potenciando novos padrées do mapa
cerebral, novos padrdes de percecao, novos padroes
de conhecimento ou novos modos de fazer sentido.
Encaro o trabalho de investigagdo em sentido lato,
como um processo de procurar/relacionar elementos,
de forma a dar resposta a uma necessidade/questao.
A investigagdo académica em particular sera
entdo uma investigagao que é conduzida de modo
sistematico, procurando dar resposta a uma questao
inicialmente proposta e visando, assim, produzir
novos conhecimentos que complementam o sistema
de conhecimento ja estruturado.

A procura de novo conhecimento ou de novas
formas de perceber o mundo, parece-me ser um
ponto fulcral que intersecta ambas as atividades de
investigacgao e criagao, revelando-se como um designio
central comum ao campo artistico e académico.
Conquanto, este conceito - novo conhecimento -
anuncia uma tensdo quase contraditéria, entre a ideia
de conhecimento, que é normalmente associada a um
sistema ja edificado, e a ideia de novo, ou seja, integrar
o desconhecido no conhecido e consequentemente
reconfigurar o conhecido. Ao criar novos padrdes
de conhecimento esta-se inevitavelmente a partir
de conhecimento pré-adquirido para desconstrui-
lo e quer seja ao gerar algo
divergente (através de novas relagdes/aplicagdes
ou experiéncias), ou algo adicional (o qual implica
também uma reintegragdo de novos elementos no

reestrutura-lo,

paradigma do conhecimento). Neste sentido, o fator
criativo é inerente ao processo de investigagao, como
também a indagacgao do conhecimento pré-adquirido
estd sempre presente no trabalho criativo.

De uma forma geral, o trabalho artistico joga com
algo familiar ou algo pré-concebido para desconstruir,
desformar, ferir’ ou questionar o sentido desse
conhecimento familiar, percecionando-o de modo
diferente, ou questionando o seu sentido. Nesta
perspetiva, diria que o trabalho artistico tende a des-
formar o conhecimento. Por outro lado, o trabalho de
investigagdo académica tem tendéncia a percorrer
um sentido inverso, pois parte de uma pergunta
sobre algo que se desconhece, i.e.,, um espago do
conhecimento ainda em aberto, para procurar uma
resposta, para construir uma solug@o que se inscreve
na estrutura familiar. Deste modo, poderemos dizer
que a investigagdo académica pretende dar forma ou
formar o conhecimento. Claro que esta propensao do
trabalho criativo ou da investigagdo nédo sao lineares:
o investigador, para procurar algo especifico, parte
de conhecimento prévio; e o artista, embora nao
procure uma resposta concreta, tem muitas vezes
uma visdo (ainda que difusa ou inconsciente) de algo
que procura criar. Sob este ponto de vista, a relagao
entre a formalizagdo académica e a desconstrugao
e abertura artistica pode ser conciliada na medida
em que o trabalho criativo precisa de conhecimento
formalizado, para que possa entdo des-forma-lo, e o
trabalho de investigacao necessita de uma visao des-
formalizada do conhecimento, para poder voltar a
forma-lo. O gerar novos conhecimentos podera entao
ser abordado como um sistema instavel, circunstancial
e maledvel que devera ser trabalhado através de um
processo plastico e continuo de formar e des-formar
principios, estruturas, conceitos e relagoes.

1 Ao longo deste artigo optou-se por destacar alguns termos lin-
guisticos a itélico e cor cinza visando reforgar énfases e/ou jogos
linguisticos.
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Diversidade de terminologias e variagoes metodoldgi-
cas

Como é do conhecimento geral, a visdo mais
convencional (tanto do meio académico como
do meio artistico) considera duas configuragdes
tradicionais: pratica criativa artistica e investigagédo
académica tedrica. Portanto, ao fazer interagir estas
disposigbes caracteristicas dos modos de trabalho
convencionais, estamos a fazer tremer a base do
conhecimento estabelecido. Como diria Fink (1981):
“shaking of the ground which bears human familiarity
with the existent” (p. 23), passamos entdo a reescrever
e reconfigurar a relagdo tradicional entre estes trés
pares de conceitos - pratica e teoria, pesquisa e
criagdo, meio artistico e meio académico - podendo
agora considerar varias combinagdes possiveis como:
investigagao artistica, criagdo académica, criagao
artistica teorica, investigagdo académica pratica, etc.

A possibilidade de reconfigurar
tendencialmente mais ou menos associados aos
ambitos artisticos ou académicos, traz-nos outra
questao relacionada com a grande diversidade de
potenciais combinag¢des de metodologias intrinsecas
ao campo da Pesquisa Baseada na Pratica. Uma lista
definitiva de terminologias e formas de pesquisa
usadas neste campo ainda ndo existe, sendo
que, muitas vezes, as diversas terminologias sao
comummente usadas de modo relativamente vago
e intermutavel, afirmam Little (2011) e Smith & Dean
(2009).

conceitos

This is symptomatic of the emergent state of these
practices and approaches; it is also due to the com-
plexity and diversity of the object of investigation — ar-
tistic practice and product — and to the fact that, in this
type of research, the object of study is also the means
of investigation. (Little, 2011, p. 20)

Para além disso podemos ainda considerar que
esta indeterminagdo conceptual é consequéncia
da natureza fortuita e aberta intrinseca as praticas
criativas. Todavia, é de assinalar que, na grande parte

das terminologias utilizadas, parece estar implicito
que o vocabulo pesquisa se refere usualmente ao de
contexto natureza académica e o vocabulo pratica se
refere a processos da criagao artistica.

A expressdo Practice-based Research (PBR), tal
como utilizado por exemplo por Vear, Candy e Edmonds
(2021) afigura ser um termo mais abrangente, o qual,
de acordo com Candy (2006), refere uma pesquisa
(académica) em que o objeto artistico é a base para
a contribuicdo de conhecimento. Porém, outras
expressbOes sdo utilizadas para referir abordagens
mais especificas. Por exemplo, de acordo com Smith &
Dean (2009), o termo Practice-led Research (Pesquisa
Derivada da Pratica) diferencia-se de Practice-based
Research (Pesquisa Baseada na Pratica) pois ndo
refere simplesmente uma investigagdo em que o
trabalho criativo atua como uma forma de pesquisa,
mas sim uma investigacao que é desencadeada ou
provocada por uma pratica artistica, a qual, através do
seu conhecimento tacito especializado, intuitivo e do
seu processo artistico veio gerar novos conhecimentos,
suscitando a necessidade de uma investigagdo de
natureza mais académica — que integre um estado de
arte, de natureza mais analitica, conceptual e tedrica
e com competéncia generalizante. Little (2011)
menciona ainda outras expressdes que se sobrepdem,
Performance as Research,
usado nos E.U.A, Practice-integrated Research,
Creative Practice as Research, Creative Arts Research
e Research through Practice. Segundo esta autora ha
ainda que distinguir a expressao Practice as Research
(PaR) e Practice as Research in Performance (PARIP),
sendo que a primeira refere projetos de investigagao
centrados em processos criativos, e a segunda, refere
investigagdes que envolvem elementos performativos
relevantes. Porém, segundo Smith & Dean (2009),
o termo Practice as Research (PaR) (Pratica como
Pesquisa) refere geralmente uma visdo mais alargada
da pratica artistica, a qual inclui ndo apenas o trabalho
criativo mas também a teorizagdo e documentagao
que o envolve. Estes autores referem ainda o termo
Research-led Practice (Prética Derivada da Pesquisa)

como: comummente
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como sendo uma expressao que sugere uma pratica
artistica que surge de uma investigagdao académica,
ou seja, € aqui considerada a potencialidade de uma
investigagdo académica conduzir a uma pratica
artistica. As expressdes Practice-led Research e
Research-led Practice sdo entdo conjugadas por Smith
& Dean (2009) para dar énfase a potencialidade de
um processo ciclico de procura de conhecimento/
investigacao entre a pratica criativa e a investigagao
académica. Foi através deste processo de feedback
ciclico que desenvolvi a minha investigagdo de
doutoramento e que continuo a desenvolver um
percurso de procura de conhecimento que valoriza
a relagao interativa e iterativa entre investigagdes/
criagdes artisticas e académicas. Assim sendo, de
seguida, descrevo as linhas gerais desse processo
ciclico que esteve na base da minha metodologia de
doutoramento.

Processos ciclicos: reciclando entre a pratica que con-
duz a teoria e a teoria que conduz a pratica — descri-
¢ao de um processo metodoldgico de investigagdo

Partindo destas consideragbes sobre pratica
artistica e investigacdo cientifica e com base na
reflexdo sobre o processo de formar e des-formar
conhecimento, bem como da nogdo de novo
conhecimento como um conceito que contém em sium
estado de tenséo entre o familiar e o novo e entre uma
necessidade criativa e uma necessidade investigativa,
irei entdo ponderar cinco enquadramentos da relagao
criagdo/investigacdo, que tém surgido ao longo do
meu percurso fazendo interagir contextos artisticos e
académicos:

1.2 fase - Pratica como Pesquisa (Artistica).
Considero que o trabalho artistico implica sempre
alguma forma de pesquisa. Contudo, numa primeira
fase do meu trabalho artistico no contexto dadanca
(antes de iniciar a pesquisa de doutoramento)
ndo o classificaria como uma pratica decorrente
da investigagdo, nem como uma investigagao
decorrente da pratica. Neste caso, a investigagédo

da-se como uma procura de sentido na relagao
dos meios ou elementos coreograficos e &, por
isso, intrinseco a propria natureza do processo de
criagdo. Chamar-lhe-ia entdo uma Pratica como
Pesquisa (Artistica). No caso da danca diria que, de
um modo geral, a pesquisa artistica corresponde a
uma procura de sentidos que emergem do modo de
presenga do corpo no tempo e espago, da relagao
com outros corpos, das linguagens de movimento
e sua interagdo com elementos cénicos e sonoros.
Através desse longo e intensivo processo de
pesquisa artistica, apercebi-me de que (quer a
nivel individual, quer no circuito artistico em que
me vinha movendo) se desenvolve um modo de
conhecimento especifico, mas quase inconsciente
ou intuitivo, que ndo estd claramente articulado
com outros modos de conhecimento. Este modo
de conhecimento é geralmente mencionado
como: Embodied Knowledge. E um modo de
conhecimento ndo s6 tacito, mas que reverte num
olhar para o mundo através do que o bidlogo Jakob
von Uexkull (1992) chamaria do Umwelt especifico
do bailarino? uma bolha percetiva da realidade
concebida através um desenvolvimento acentuado
do sentido propriocetivo e da atividade criativa.
De modo mais geral, este conhecimento esta
associado ao que Bolt (2007) refere como Praxical
Knowledge: “a very specific sort of knowing, a
knowing that arises through handling materials in
practice” (p. 30), o qual induz a uma alteragdo no
modo de pensar. Esta dimensao de conhecimento,
sendo adquirido de modo intuitivo, gera o problema
de como transferi-lo e aplica-lo a outros contextos.
2.2 fase - Pesquisa Derivada da Pratica. A partir

2 "Umwelt” é um conceito desenvolvido pelo bidlogo Jakob von
Uexkull, que designa um “mundo a volta” - um sistema de interface
com o mundo resultante do funcionamento sensitivo e interativo
especifico acada espécie. Considerando que cada espécie desenvolve
diferentes formas de sensibilidade e interagdo com a complexidade
do ambiente em que vive, cada espécie desenvolve a sua forma
particular de filtrar, perceber e adaptar-se a realidade, criando a sua
realidade, que é como uma “bolha” percetiva de sobrevivéncia. Este
interface comega em processos puramente fisico-quimicos e termina
em processos altamente sofisticados e signicos (como conceitos
ideias e sistemas de ideias chamados de teorias).
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deste modo de experienciar conhecimento que
se desenvolveu com a pratica artistica da danga,
surgiram diversas questdes a ele associadas
como por exemplo: o que é esta percegao
intensa de conhecer e me relacionar com o
mundo fundamentalmente através do corpo e do
movimento? Como se desenvolveu? Que outros
testemunhos e experiéncias sao referenciados no
campo artistico sobre este modo de conhecimento?
Como pode ser analisado? Como tem vindo a ser
estudado nos campos da filosofia e das ciéncias
cognitivas? Como é o modo de fazer sentido e
relacionar-se com o mundo que este conhecimento
incorporado vem sugerir? Como transferir este
modo de conhecimento incorporado para o0 modo
de conhecimento tradicionalmente verbal? Estas
e outras questdes fizeram surgir a necessidade
de um outro modo de investigagdo de carater
mais académico no sentido analitico, sistematico,
referencial, conceptual, que permitisse a
transferéncia, generalizagéo e contextualizagédo do
conhecimento artistico para outras areas. Ou seja,
foi a propria investigagdo e pratica artistica que
gerou a necessidade de uma pesquisa de cardacter
académico. Esta é entdo uma fase de Pesquisa
(académica) Derivada da Prética (artistica). De
acordo com Bolt (2007) esta abordagem de
investigagdo surge com a necessidade de que
o conhecimento derivado da pratica se torne
emergente e especificamente situado, para assim
entrar em didlogo com outras praticas e teorias
existentes. Neste caso, a pesquisa académica
surge de uma necessidade de aprofundar os
potenciais criativos e epistemoldgicos do trabalho
artistico, sendo a pratica artistica o motor da
pesquisa académica.

3.2 fase - Pesquisa Baseada na Prética. A medida
que a Investigacdo (Académica) Decorrente da
Pratica se foi desenrolando, esta veio a revelar
a necessidade de ser novamente incorporada
pela pratica artistica, enquanto pratica somatica,
dramatirgica e epistemoldégica, como forma

de voltar a explorar algumas das sub-questdes
intrinsecas a investigagdo (as quais estavam agora
ja mais claramente abordadas e articuladas através
de um modo investigativo tedrico, sistematizado e
referenciado). Ocorre assim uma terceira fase que
designaria de Pesquisa (Académica) Baseada na
Pratica (Artistica), pois agora a pratica artistica
surge como necessidade metodolégica de um
processo de investigagdo académico. Neste caso,
conforme Haseman (2006) explica, a expressédo
criativa gerada torna-se ela prépria a pesquisa.
Esta fase foi desenvolvida através de diversos
laboratérios, workshops e da criagdo/apresentagao
de uma performance-conferéncia.

4.2 fase - Pesquisa Derivada da Prética. Sendo
esta investigagao de cariz académico, em que o
objeto final pretendeu ser formulado e apresentado
em forma de tese escrita, apos esta 3.2 fase de
Pesquisa Baseada na Pratica, seguiu-se entdo uma
nova fase de Pesquisa Derivada da Pratica, naqual a
pratica vem de novo ndo sé informar o pensamento
tedrico como também potenciar novas perspetivas,
e a teoria vem estruturar e contextualizar as
descobertas ocorridas pela pratica, numa tentativa
de as conceptualizar.

5.2 fase - Pratica (Artistica/Criativa) Decorrente da
Investigacdo (Académica). Em linhas gerais diria
que o processo de doutoramento que aqui descrevo
finalizou na 42. fase, contudo saliento que este
processo veio ainda gerar uma 5.2 fase que surge
como uma nova necessidade de criagdo artistica
decorrente das descobertas, relagdes, analises e
clarificacoes de sentido geradas com o processo
de investigagdo académica. Diria que é uma
necessidade de desafiar de novo o conhecimento
que foi conceptualizado e de praticar a transmissao
e sensibilizagdo para um modo de conhecimento
gerado pela criagdo artistica através da percegéo e
experiéncia sensorial de relagdes de corpo, espago
e tempo.

Este processo ciclico veio gerar uma interagao
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aprofundada entre processos da pratica artistica e
da teoria académica. Foi essa interagéo ciclica que
se revelou fulcral para investigar a sua problematica
intrinseca, nomeadamente: como relacionar e fazer
interagir as diferentes indoles do conhecimento que
integram este processo e como abordar, de modo
coerente, a passagem entre a pratica experiencial e a
teoria escrita.

0 Know-how e Know-what de Gilbert Ryle

Foi apenas em 1949, ao escrever sobre Knowing
what e Knowing how no seu livro the Concept of
Mind, que Gilbert Ryle (2009), veio trazer a nogéo de
“conhecer como” enquanto um modo de conhecimento
a ser valorizado e aprofundado pelo pensamento
filosofico. Até ai, apenas o conhecimento intelectual,
um conhecimento determinativo, proposicional e
tedrico de “o qué”, articulado verbalmente, parecia
ter valor entre o meio filoséfico. O conhecer o “como”,
sendo um conhecimento ndo representacional,
mas funcional, que diz respeito a habilidade e ao
desenvolvido pela pratica, parecia ndo ter qualquer
relevancia no pensamento filoséfico. Antes de mais,
é importante distinguir que o Know-how que aqui
se trata ndo diz respeito a saber/conhecer como
algo funciona, mas sim a um saber funcionar - é um
conhecimento operativo.

A linha filosofica a que Ryle (2009) chama de
Intellectualist legend considera a intelectualizagao
como a atividade mental indicativa de inteligéncia,
considerando que “for an operation to be intelligent
must be steered by a priori intellectual operation” (p.
20). A atividade intelectual estaria entdo associada
ao trabalho tedrico, descrito como a operagao
interna de constituir principios regulativos, de estar
informado e seguir critérios ou regulamentos. Ryle
vai entdo desconstruir toda esta lenda intelectualista
partindo de uma reflexdo sobre a familia dos
conceitos “inteligéncia” e “estupidez”, e ponderando
diversas diferenciagbes e implicagbes abrangidas
pela capacidade de conhecimento, donde destaca as
nogdes de Know-how e Know-what.

Primeiramente Ryle (2009) aponta que é essencial
distinguir a capacidade de inteligéncia da acumulagao
de Know-what, e distinguir estupidez de ignorancia.
Possuir um largo stock de conhecimento de factos,
conceitos ou regras, ou seja, de Know-what, é algo
distinto da faculdade de inteligéncia. O trabalho
intelectual ou tedrico por si s6 ndo € indicador de uma
capacidade inteligente, “theorising is one practice
amongst others and is itself intelligently or stupidly
conducted” (Ryle, 2009, p. 16). Inteligéncia, avanga
Ryle (2009), “is not merely to satisfy criteria but to
apply them, to regulate one’s action and not merely be
well-regulated” (p. 17). Ryle aborda inteligéncia como
uma capacidade operativa, de exploragao, descoberta,
organizagao e seja,
capacidade de funcionar de modo eficiente, critico
e criativo. As praticas criticas e criativas revelam-se
fundamentais para que a capacidade de inteligéncia
se desenvolva.

reconhecimento, ou uma

Enquanto o Know-what se manifesta entdo como
uma capacidade de reter dados informativos sem os
manusear, o Know-how compreende especialmente
essa capacidade de manusear algo de modo eficiente,
ou seja, implica um modo operativo e funcional. Mas
sera que Know-how envolve sempre um processo
inteligente? Ora, se Know-how é essencialmente um
saber funcionar ou desempenhar tarefas de modo
eficiente, poderiamos dizer que um animal de circo
ou mesmo um relégio bem regulado desenvolve um
Know-how especifico. Partindo desta consideragao
Ryle (2009) distingue duas disposigbes distintas
de Know-how: aquela que funciona como um mero
habito cego e aquela que revela uma capacidade de
inteligéncia ou discernimento. Em ambos os casos,
a pratica intensiva de algo vai gerar uma capacidade
ou funcionalidade ja& tdo profundamente adquirida
que opera mesmo sem esforgo consciente, torna-
se entao algo que usualmente se designa como
uma 2.2 natureza ou uma disposi¢cao adquirida. No
entanto, existe uma diferenciagdo crucial no modo
como se alcanga esta disposicao e no modo como
esta disposigéo é aplicada e desenvolvida. No mero
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habito cego, esta disposigdo funcional é adquirida
através de praticas de condicionamento e imposi¢ao
repetitiva, sem caracter reflexivo, revelando-se como
uma performance automadtica. Por outro lado, o
caracter crucial do Know-how inteligente baseia-se
num modo operativo que se desenvolve a partir de
um pensar sobre aquilo que se esta a fazer enquanto
se faz. Esta disposi¢cdo de Know-how nao deixa de
implicar a pratica e a repeti¢ao, porém, cada ato que se
repete é uma base para desenvolver um forte sentido
de vigilancia e criticismo. A aprendizagem progride
através da exemplificagdo, de experiéncias e testes e
essencialmente através de um processo de estimulo
autocritico, pelo que o repetir é concomitante comuma
aprendizagem de aperfeicoamento. Diria entdo que
aqui a repeticdo é uma experiéncia de renovagédo ou
de re-conhecimento - um conhecimento que ao fazer-
se de novo se desafia a si proprio, e como tal é um
conhecimento que se aprofunda. Este modo de Know-
how distingue-se entao por proporcionar um aprender
em continuidade sucessiva que evolui através da
repeticdao, a qual permite também o confronto com
situagdes diversificadas ou cada vez mais desafiantes.

Conquanto, coloca-se ainda uma outra questao, a
qual se relaciona com as varias atividades de Know-
how que circunscrevem em si uma série de regras
ou conceitos (como por exemplo o jogar xadrez, ou
falar gramaticalmente de modo correto) ou atividades
que podem ser circunscritas por toda uma série de
principios ou critérios (como por exemplo o sabercomo
argumentar ou a capacidade humoristica). Nestes
casos, deduz Ryle (2009), poder-se-ia facilmente ser
levado a falsa nogdo de que o Know-how implica
um conhecimento tedrico prévio dos principios ou
proposi¢cbes regulativas dessa atividade. Ou seja,
poder-se-ia ser levado a pensar que imperativamente
a teoria precede a pratica, ou que o Know-what esta na
base do Know-how. Porém, como demonstra, tal ndo
é forcosamente o caso. Embora se possam construir
principios ou teorias sobre como desenvolver um bom
argumento, como romancear ou como gerar humor,
estas atividades sdo frequentemente desenvolvidas

sem recurso ou conhecimento de qualquer set de
teorias sobre como executa-las. Pelo contrario, a
qualidade do teorizar depende de uma reflexdo que
parte necessariamente da experiéncia ou exemplos
praticos. No caso do xadrez ou da gramatica, esta-
se intrinsecamente a jogar com regras e principios
regulativos que estruturam a atividade, no entanto,
ndo é a aprendizagem tedrica ou o conhecimento
explicito das regras e instrugoes que vai condicionar o
saber como jogar xadrez ou falar determinada lingua.
Em ambos os casos, o desempenho proficiente ndo
implica a capacidade de articular as regras ou até
de conhecé-las teoricamente; estas regras nao
tém obrigatoriamente de ser assimiladas através
de transmissdo de informagdo tedrica, podem ser
assimiladas através da pratica e da exemplificagao.
Este é o caso tdo comum das criangas que falam
corretamente uma lingua sem conhecerem as suas
regras gramaticais. Por outro lado, possuir um
conhecimento explicito das regras ndo significa
que se consiga jogar ou falar eficazmente, pois o
desenvolvimento de um desempenho de qualidade
requer que o conhecimento das regras esteja presente
ao nivel de uma 2.2 natureza, sem que se tenha que
pensar nelas para desenvolver a mestria do Know-how.

Ryle (2009) demonstra ainda uma outra questéo
relevante ao referir que:

(...) epistemologists, among others, often fall into the
trap of expecting dispositions to have uniform exercis-
es. For instance, when they recognize that the verbs
'know’ and ‘believe’ are ordinarily used dispositionally,
they assume that there must therefore exist one-pat-
tern intellectual processes in which these cognitive
dispositions are actualized. (p. 32)

Em oposigdo a esta tendéncia intelectualista, a
disposigcao pratica do conhecimento de Know-how
envolve o exercicio de disposi¢des indefinidamente
heterogéneas. Por exemplo, a disposicdao do
conhecimento intelectual ao caracterizar um objeto
como sendo duro vai refletir apenas uma Unica

https://doi.org/10.53072/RED202301/00201

VOL. 1-N.T - 2023 | Revista Estud(i)os de Danga
RED 2023, 1: 202300201



ARTIGOS ORIGINAIS

Retornos entre a criagdo artistica e a pesquisa cientifica: uma metodologia de transmutagao entre a experiéncia artistica

e a escrita académica

atualizagdo - o conceito duro. Pelo contrario, a
inteligéncia pratica vai refletir diversas potencialidades
de tendéncias relativas a disposi¢cao de duro, como
seja o resistir a deformagdo, o som acentuado, o
facto de poder causar dor ao embater, etc. Outro
exemplo: o Know-how do patinador sobre a disposigao
do gelo como sendo quebradigo reflete uma série
de conhecimentos praticos e emocionais com uma
multitude de manifestagbes e atualizagdes de tal
disposigao. O Know-how, sendo uma capacidade de
conhecimento interativa, ndo consiste meramente em
ter informacdo sobre determinada disposicdo (saber
que um objeto é duro ou que o gelo é quebradigo)
mas sim um saber reconhecer e re-agir as multiplas
implicagbes e manifestagdes potenciais a essa
disposigao.

E essencialmente com base nestas argumentagdes
que Ryle destaca a validade do Know-how e o
desprende do condicionamento intelectual tedrico
e de uma planificagdo pré-determinativa que tenta
controlar o que fazer ou como funcionar. Com isto,
0 que transparece na intengdo de Ryle (2009) n&o é
desconsiderar por completo o valor da teorizagao,
mas sim fazer ver que esta nao constitui o corpo
estrutural ou motor daquilo que é um saber funcional
ou operativo. Ao ser uma aprendizagem funcional,
este conhecimento goza de uma natureza dinamica
e adaptativa a particularidade de cada situagéo, nao
pode ser conduzido cegamente por principios ou
regras, as quais serdo sempre generalistas. Este é
por isso um modo de conhecimento que exercita a
inteligéncia e o bom senso — “good sense cannot itself
be a product of intellectual acknowledgment of any
general principle” (Ryle, 2009, p. 20).

Os valores do Know-how

A partir do estudo de Ryle (2009), podemos
entdo derivar que o valor do Know-how é destacado
como uma disposi¢cao da natureza do conhecer que
incorpora em si o desenvolvimento da capacidade de
consciencializacgao e reflexdo (que Ryle descreve como
a capacidade de pensamento que acompanha o fazer).

Porém este modo de consciencializagdo e reflexao
ndo se da em abstrato ou a distancia, é antes uma
reflexdo imersiva que se vai desenvolvendo através
de uma pratica incorporada e vivencial em interagao
e em contacto direto com os riscos e oportunidades
apresentadas pelo ambiente. Deparamo-nos assim
com um modo de conhecer dinamico, adaptativo e
continuo, que nao se esgota em formalizagdes. A
performance de cada nova experiéncia reflete um
conhecimento incorporado através da experiéncia
prévia, mas cada nova experiéncia é também uma
aprendizagem renovada que aprofunda o corpo de
conhecimento anterior. Deste modo, ndo estamos
perante um conhecimento final que se encerra sobre a
sua capacidade definidora, mas sim um conhecimento
em aprendizagem, critico e (re)criativo de si préprio.

Ao referir a indole do Know-how, como modo
de conhecimento capaz de reconhecer e reagir as
multiplas implicagdes e potenciais manifestagoes,
Ryle (2009) esta implicitamente a evidenciar uma outra
mais-valia: a capacidade de interagir no momento
com as forgas e qualidades particulares a conjuntura
momentanea com a qual nos tornamos envolvidos.
Desenvolve-se assim uma atengédo disponivel capaz
de lidar com o imprevisto e improvisar perante o
desconhecido. Esta é uma aptiddo praticamente
ausente do conhecimento tedrico de Know-what, pois
requer uma presenca adaptativa e interativa com as
conjeturas do momento. Esta disponibilidade para o
momentum do presente nao pode assentar sobre algo
predefinido que tenta agarrar o tempo, mas requer um
modo de atengdo em constante exercicio de equilibrio.
E este caracter experiencial e ndo determinativo, que
permite intensificar a capacidade de consciéncia do
presente, sendo através desse desenvolvimento de
awareness que a mestria evolve.

No contexto da performance artistica esta é uma
qualidade de atengdo frequentemente referenciada
como “estar presente no momento” e apreciada como
uma capacidade de apresentar “presenca em palco”.

E ainda importante acrescentar que, ao contrario
da abordagem intelectualista em que o conhecimento
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é algo que se possui objetivamente, aqui estamos
perante um modo de conhecer que qualificaria como
um performar investigativo: um processo que envolve o
conhecimento pelo corpo na suarelagdo com o mundo,
intimamente ligado a experiéncia. Este processo
procura aperfeigoar o envolvimento funcional com o
meio, em que o préprio se integra e permeia com as
forcas e qualidades do ambiente ou das situagdes
com que atua. Deste modo, proporciona-se uma
outra atitude ética fulcral: o designio deste modo
de conhecimento nao é controlar o ambiente como
algo extrinseco, mas consiste no proprio desafio da
experiéncia de navegar o ambiente.

0 conhecimento incorporado: algumas referéncias no
ambito de Embodied Cognition

Ryle (2009) revela os valores do conhecimento
pela pratica, porém, a pratica artistica, quer nas artes
performativas, da musica ou artes visuais, vai ainda
mais longe aludindo a um conhecimento incorporado
- Embodied Knowledge.

Antes do desenvolvimento da vertente cientifica
conhecida como Embodied Cognition, a nogao
de Embodied Knowledge — que aqui descrevo em
Portugués como “conhecimento incorporado” - era
associada meramente a um saber fazer através do
corpo (como o saber andar de bicicleta, nadar, etc.).
Atualmente inumeros estudos cientificos tém vindo
a demonstrar que todo o nosso conhecimento tem
a sua fundagdo na percegdo sensorio-somatica e
experiencial (e.g. Clark, 1998; Claxton, 2005; Damasio,
2010; Lakoff & Johnson, 2003; Varela, Thompson &
Rosch, 2016).

No contexto artistico, a no¢cdo de conhecimento
incorporado tende a ser entendida como um saber
criativo que atravessa o corpo, que se desenvolve com
a pratica artistica. Apesar dos avangos das ciéncias
cognitivas, de modo geral, esta expressdo é ainda
subentendida meramente como um saber especifico
a uma determinada pratica corporal. A percecao de
corpo como alicerce da capacidade de conhecer o
mundo parece estar ainda pouco embebida noutras

areas do conhecimento, como também na abordagem
geral de conhecimento.

A nocao de conhecimento incorporado tem vindo
a progredir a partir de novos estudos cientificos e
filosoéficos os quais tém vindo a desenvolver uma
dindmica integrante e organica de correspondéncia
entre corpo e mente.

Esta é uma perspetiva ja sustentada também pela
filosofia de Merleau-Ponty (1999) e seus seguidores,
que exploram a nogdo de incorporagdo ndo como
sendo apenas a mente que perceciona a experiéncia
e representa o mundo, mas expondo O corpo
como o agente central no modo como o mundo é
experienciado. Merleau-Ponty rejeita a possibilidade
de haver qualquer ambito de conhecimento auténomo
sem corpo; corpo e mente estdo indissociavelmente
ligados, sendo que a propria subjetividade é incarnada.

No ambito dalinha cientifica de Embodied Cognition
tem-se vindo a desenvolver recentemente todo um
enorme corpo de trabalho que, ao demonstrar que a
base do conhecimento deriva da percecao sensorio-
somatica e de um processo experiencial, atesta
também a integragdo corpo-mente a diversos niveis
do processo cognitivo.

Em 1991, com a publicacao do livro The Embodied
Mind, Varela, Thompson e Rosch (2016) desenvolvem
uma nova perspectiva sobre as ciéncias cognitivas
que designam como Enactive Embodiment na qual
aprofundam o conceito de Know-how distanciando-
se de uma visdo representacional do mundo como
Unica forma de gerar conhecimento e refutando uma
abordagem cognitivista computacional caracterizada
como “input-output device that processes information
toward the idea of mind as an emergent and
autonomous network” (Varela, Thompson & Rosch,
2016, pp. 150-151). Segundo os autores, a cognigdo
€ um processo de gerar sentido que ocorre pela
acao incorporada ativa em constante correlagao
com o mundo enquanto exercicio de um Know-how
competente. “Cognition is no longer seen as a problem
solving on the basis of representations; instead,
cognition in its most encompassing sense consists in
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the enactment or bringing forth of a world by a viable
history of structural coupling” (Varela, Thompson &
Rosch, 2016, p. 205). A nogdo de Embodiment é entao
considerada enquanto um processo ativo da primeira
pessoa, mas interdependente do ambiente envolvente.
Deste modo, o mundo de um ser cognitivo ndo é um
campo pré-especificado e externo representado
internamente pelo cérebro, mas é antes um processo
relacional ativado pelo modo de envolvimento e
interagdo com o ambiente “Whereas most embodied
research focuses on the interaction between body and
mind, body and environment, or environment and mind,
enaction sees the lived body as a single system that
encompasses all three” (Rosch in Varela, Thompson
& Rosch, 2016, p. xlviii). Esta teoria vem apontar uma
visdo ética que valoriza a reinvengao na co-emergéncia
de mundo e de si.

Do ponto de vista das neurociéncias, Damasio
(2003, 2010) oferece-nos uma clara visdo sobre como
a mente, a consciéncia e as emogdes e sentimentos
sao processos incorporados. Através de estudos
recentes da neurociéncia, o seu livro - Ao Encontro
de Espinosa (2003) - vem reavivar e confirmar grande
parte das ideias do fildsofo Espinosa (nascido em
Amsterddo no ano 1632, filho de judeus de origem
Portuguesa e contemporédneo de Descartes). Ao
contrario de Descartes, Espinosa ja defendia que “a
mente humana é a ideia ou o conhecimento do corpo
(..) a mente ndo tem a capacidade de perceber (..
exceto no que diz respeito a ideias das modificagdes
(afegBes) do corpo” (Espinosa, 1955, como citado
em Damasio 2003, p. 238). Damasio (2003) aborda a
capacidade mental como um processo que deriva da
experiéncia proporcionada pelos sentidos sensoriais
do organismo. Esta experiéncia “produz uma alteragao
estrutural transitéria do corpo” (p. 221), a partir do qual,
o cérebro constroi mapas neuronais dessas alteragoes,
formando imagens mentais multissensoriais - “a
suspensao do mapeamento do corpo acarreta a
suspensao da mente... retirar a presenga do corpo
é retirar o chdo em que a mente caminha” (p.
216). Damasio (2003) realca que “as imagens que

constituem a base da “corrente mental” sdo imagens
de acontecimentos corporais, seja de acontecimentos
que tém lugar na profundidade do corpo ou numa
sonda especializada, proxima da superficie do corpo.”
(p. 222). Portanto, é essencial ter em conta que essas
imagens ndo sdo uma réplica exata do objeto, mas
“tém como base alteragGes que ocorrem nos NOsSsos
organismos, no corpo e no cérebro, consequentes a
interacdo da estrutura fisica desse objeto particular
com a estrutura fisica do nosso corpo” (Damasio,
2003, p. 224). Os estimulos sensoriais ndo sdo neutros
ao corpo, clarifica, mas provocam um processo de
reagdes do corpo, sdo essas modificagdes do nosso
corpo que a mente mapeia, percebendo a existéncia
de um corpo exterior. O trabalho da mente passa
precisamente por esse mapeamento constante
daquilo que Espinosa (Damasio, 2003) denominava de
“afecdes” do corpo.

George Lakoff e Mark Johnson (1980, 1999, 2003)
explicamaimportanciadapercegéo sensério-somatica
e da experiéncia na propria construgao de sentidos e
estruturagcdo da razéo, defendendo que a razédo e a
configuragdo de sentidos através a linguagem sao
processos incorporados e que os conceitos abstratos
sdo largamente metaféricos.

Também Andy Clark, especialista em Philosophy of
Mind defende que a mente é “inextricable interwoven
system, incorporating elements of brain, body and
world” (1998, p. 3).

Na drea de psicologia e ciéncias da educagao, Guy
Claxon (2005) explicita:

Brains come with bodies, evolved with bodies, and are
an essential element of the complicated systems that
bodies are. Brains are so deeply embedded in and con-
tinuously affected by what is going on in the body that
it makes no sense to treat them as if they were sepa-
rable. (p. 302)

Ken Robinson (2001, 2013) é outro nome

de referéncia nesta area. Este autor parte dos

progressos cientificos recentes sobre a mente e o
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entendimento do que é a capacidade de inteligéncia,
transportando os estudos de Embodied Cognition as
suas implicagOes relacionadas a uma aprendizagem
pratica e criativa. Em vez de um sistema educativo
estandardizado e intelectualista, Robinson (2001,
2013) defende um sistema dindmico e flexivel, para
o0 desenvolvimento de um pensar critico e criativo,
focando trés principios essenciais a educagéo:
diversidade, estimulo da curiosidade e espacgo para a
criatividade. A criatividade ndo deve ser vista apenas
em relagdo a uma aprendizagem artistica, mas sim
como base do desenvolvimento inteligente proprio,
integral e interdisciplinar.

A linguagem verbal como meio de (re)conceber sen-
tido

Apesar de que, como vimos, o processo de gerar
sentido que fundamenta a articulagdo de pensamento
deriva da percegdo somatica e sensoriomotora, este
processo permanece usualmente a um nivel nao
consciente, logo o modo consciente de articular
e conceber pensamento vai sendo gradualmente
sobreposto pela linguagem verbal. Este poder
da linguagem sobre o nosso modo de articular
pensamento e de gerar légica é algo igualmente
atestado por varios académicos. De acordo com o
famoso psicdlogo russo Vigotsky (1985), a linguagem
tem um papel central ndo sé no desenvolvimento do
pensamento, mas também no crescimento histérico da
consciéncia como um todo. A medida que aprendemos
a falar, aprendemos a traduzir a experiéncia através da
abstragdo da nossa percegéo fisica, aprendemos a
gerar e projetar sentido através da linguagem e desse
modo, a estrutura semantica da comunicagéo verbal
que praticamos torna-se subtilmente a estrutura
em que conscientemente concebemos sentido.
Similarmente também Feyerabend (1993) sustenta
que as linguagens ndo sdo apenas instrumentos que
descrevem eventos, mas sdo também “shapers of
events (..) contains a cosmology, a comprehensive
view of the world, of society of man which influences
thought, behaviour, perception” (p. 164). O reconhecido

neurobiologista Robert Sapolsky, na sua conferéncia
intitulada “Are Humans Just Another Primate?”
(Worldinformant, 2011), demonstra ainda um outro
prisma afirmando que a linguagem, ao ganhar poder
expressivo e agenciador, especialmente ao longo
da infancia, tem capacidade para afetar fungdes
cerebrais: “The words we use in our experiences, in our
associations and where we come from determines both
form and function of the brain”, corrobora Sapolsky
(Worldinformant, 2011, 01:05:00). Todavia, isto n&o
significa que a experiéncia humana é procedente
de conceitos linguisticos, ou que serd necessario o
acesso a linguagem para estruturar a experiéncia ou
desenvolver raciocinio légico, apenas indica que a
linguagem tem forte poder estrutural e especificativo a
partir do qual o pensamento consciente se manifesta.
Como Delanda (2012, como citado em Dolphijn & Van
der Tuin, 2012) observa:

To assume that human experience is structured con-
ceptually is to dehistoricize the human species: we
spent hundreds of thousands of years as a social spe-
cies, with a division of labor (hunters, gatherers) and
sophisticated stone tool technology. Language is a rel-
atively recent acquisition. Are we to assume that those
ancient hunter gatherers lived in an amorphous world
waiting for language to give it form? (p. 46)

O desfasamento entre a experiéncia e as palavras: a
atitude ética intrinseca ao conhecimento incorporado

Atentemos, entdo, neste exemplo: o individuo A esta
ansioso e o B também. A mesma palavra (ansioso) de-
screve um estado ou um conjunto de sensagdes que
nunca poderemos comparar com rigor. Digamos que
a linguagem por meio do alfabeto, mais uma vez, tor-
na igual o diferente, simplifica, acalma-nos: chama ao
que vai acontecendo nomes ja conhecidos para alcan-
garmos a sensagao de que conhecemos ou sabemos
algo ou, afinal, simplesmente: para ndo ficarmos lou-
cos. Temos de dar nomes para manter uma aparéncia
de racionalidade. (Tavares, 2013, p. 347)
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Ao longo da nossa educagédo, a medida que vamos
aprendendo a falar e escrever e a medida que vamos
descorando e até restringindo a consciéncia do
sentir e sentidos que emanam da vivéncia corporal, 0
sentido consciente que derivamos do mundo parece
ser meramente baseado na linguagem verbal e num
conhecimento intelectual. Perdem-se assim os
valores e logicas de sentido derivadas da experiéncia
somatica e sensoriomotora.

Stern (1985) declara que é fundamental ndo fazer
equivaler a experiéncia em si a linguagem que descreve
essa experiéncia, pois, uma palavra que nomeia um
comportamento ndo tem o efeito do comportamento
em si. Comportamentos ndo-verbais sdo de caracter
dimensional em vez de categorial, eles transmitem
ou assinalam gradientes de informagdo em tons
afetivos de postura, olhar, orientagdes, etc. Uma
palavra depois da outra, ndo estdo equipadas para
expressar — pelo menos na linguagem nao poética
- a metafisica da dindmica qualitativa da vivéncia.
Sheets-Johnstone (2011) acrescenta que, pela sua

Figura 01

natureza, a linguagem separa em partes a riqueza da
experiéncia global em componentes empobrecidos.
E grosseira em descrever gradagdes entre as suas
categorias e nunca consegue capturar a densidade
dos sentidos experienciais (como por exemplo o olhar
nos olhos). Ao tornar-se distanciada e abstraida do
sentir e do sentido experiencial, o sentido abstraido
pela linguagem verbal perde o sentido animado, vital
e dinamico original. O discernimento sobre o sentido
integrado ou holistico torna-se impraticavel. Para
mais, podemos ainda considerar que, ao focar-se no
desejo de agarrar, apreender, analisar e fixar sentidos,
o conhecimento intelectualizado da linguagem vai
construindo uma ldégica que procura estabilidade
entre sujeito e objeto, pelo que, a capacidade de
gerar sentidos e logicas intrinsecos ao conhecimento
incorporado em movimento desvanece (Lima, 2013).
O conhecimento incorporado é um conhecimento
dinamico, adaptativo e continuo, que ndo se esgota
em formalizagbes. Cada nova experiéncia € um
performar investigativo, uma aprendizagem renovada

Ferir a Anestesia Teérica com a Intensificagdo dos Sentidos Estéticos

Nota: A Arte vem resgatar e ferir os limites e definigdo do conhecimento tedrico, by Lima, 2017b, p. 42 (http:/hdl.handle.

net/10400.5/15019). CC BY 4.0.
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que aprofunda o corpo de conhecimento anterior.
Deste modo, ndo estamos perante um conhecimento
final que se encerra sobre a sua capacidade definidora,
mas sim um conhecimento em aprendizagem, critico
e (re)criativo de si proprio. Através de uma pratica
incorporada e vivencial em interagdo e em contacto
direto com os riscos e oportunidades apresentadas
pelo ambiente, desenvolve-se uma atengéo disponivel,
capaz de lidar com o imprevisto e improvisar perante o
desconhecido. Esta disponibilidade para o momentum
do presente ndo pode assentar sobre algo predefinido
que tenta agarrar o tempo, mas requer um modo de
atencdo em constante exercicio de equilibrio. E este
caracter experiencial e ndo determinativo, que permite
intensificar a capacidade de consciéncia do presente
(Lima, 2017a).

Estamos perante um processo de relagao intima
corpo-mundo, onde se desenvolve um sentido
ecologico Proporciona-se entdao uma
outra atitude ética fulcral: o designio deste modo de
conhecimento nao é agarrar 0 mundo e controlar o
ambiente como algo extrinseco, mas sim fluir com ele
e experienciar o desafio de navegar o ambiente. Por
outras palavras, o desafio de surfar a dobra da onda,
como ja Deleuze e Guattari (1987) nos fez ver, € um
processo de conhecimento em imanéncia donde brota
forca de vida.

intrinseco.

Transferir o contraponto pratica e teoria por um movi-
mento percetivo de Zooming In e Zooming Out

Como vimos na descricdo das cinco fases de
investigagdo através de um processo ciclico de
interagdo entre a investigagao da pratica artistica e da
teoria académica, nao seria coerente abordar a nogao
de pratica e teoria como dois campos ou metodologias
discordantes que funcionam em separado. Foi
entdo o proprio processo de investigagdo que, ao
trabalhar constantemente na interacdo entre estas
duas abordagens, veio revelar uma outra visdao dos
conceitos de pratica e teoria.

Ora,como mencionei acima, o ato de refletirinerente
a reflexdo tedrica, como a propria expressao indica,

revela precisamente um reflexo da experiéncia pratica.
Ao ser um reflexo, distingue um segundo plano onde
a consciéncia da experiéncia adquire a capacidade
de se observar a si propria sob uma perspetiva
extrinseca refletida, como um mapa através do qual
se consegue referenciar e contextualizar conexdes.
Ou seja, a reflexdo tedrica é, portanto, uma capacidade
de produzir um movimento de afastamento em
relagdo ao constante experienciar. Assim sendo,
ao observar a vida experiencial sob uma perspetiva
extrinseca esta-se a gerar um movimento de Zooming
Out. Com esta capacidade de distanciagdo gera-se
uma consciencializagdo contextual exterior mais
ampla, mas também uma abstragdo e separagédo da
vivéncia experiencial, onde os pormenores, nuances
e sensagOes vividas se tornam menos percetiveis.
Como tal, a consciéncia experiencial deixa de estar
realmente presente, torna-se menos sofrivel, menos
afetada pois estamos agora num plano de registos, de
reflexos, que é um plano extrinseco e essencialmente
referencial.

Por outro lado, a pratica artistica faz um movimento
de Zooming In, que é um movimento de intensificagao
da experiéncia que penetra em intensidade nos
sentidos sensoriais (Lima, 2013, 2017). Este é um
modo de percegdo imersivo, capaz de mergulhar
em profundidade na percegdo sensoriomotora (que
frequentemente imerge para um nivel inconsciente)
e de amplificar as micro-percegdes. Este é entdo
um movimento capaz de fazer emergir percegdes e
saberes intrinsecos ao experienciar sensério-somatico
fundamental ao processo de conhecer.

Esta abordagem foi alvo de estudo do laboratério
“Recherche avec la pratique : Etats de Corps - Corps
Archive” em que participei®. Como referido no relatério

3 Laboratério “Recherche avec la pratique : Ftats de corps — Corps
Archive’, realizado ao longo de 2014 e 2015 dentro do &mbito do Pro-
jeto de Intercambio entre a Faculdade de Motricidade Humana, polo
do Instituto de Etnomusicologia — Centro de Estudos em Mdusica e
Danga (INET-md), Centro de Estudos em Artes Performativas (CEAP),
Universidade de Lisboa, e a Universidade de Lille 3, com o apoio do
Programme Hubert Currien/Pessoa.
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interno* de Philippe Guisgand (Comunicagao pessoal,
2015) - relativo a esse laboratério - a problematica
central ao longo deste processo de estudo interroga:
“How a creative or aesthetic experience becomes a kind
of knowledge?” e “How to perform a dialogue between
words and bodies?”. A partir do trabalho realizado ao
longo das diversas sessodes do laboratdrio, e com base
na nogédo de Corpo de Billeter (2002) como sendo um
“Ensemble des facultés, des ressources et des forces,
connues ou inconnues de nous, que nous avons a
notre disposition ou qui nous déterminent.’ (p. 145),
Guisgand (Comunicagdo pessoal, 2015) reforga esta
perspetiva de trabalho sobre o didlogo entre pratica e
teoria afirmando: “to go from Billet’s Body to this wide
conception of knowledge, the way is not from practical
experience to conceptual thought but from immersive
activity to distanced activity (and vice versa)”.

Assim sendo, a visdo que proponho ndo considera
um contraste estatico entre trabalho pratico e tedrico,
mas considera a relagdo pratica/teoria como uma
relagdo de movimento do nosso modo de consciéncia,
gue é um movimentar tensional entre a capacidade de
Zooming In (uma percegdo experiencial, imersiva) e a
capacidade de Zooming Out (uma percegao externa,
extensiva). Esta visdo - ao substituir uma visdo
inevitavelmente dualista entre teoria e pratica, a qual
se torna fortemente associada a dualidade mente
e corpo - permite ndo apenas trabalhar o desafio de
interligar perspetivas tendencialmente divergentes
sobre modos de gerar novo conhecimento, mas
também experienciar a nogédo de conhecimento como
algo maleavel e instdvel, que se abre e se molda a um
desenvolvimento multidisciplinar e multidimensional.

Ao abordar a nogdo de pratica e teoria como um
movimento de Zooming In e Zooming Out torna-se
claro que o trabalho de escrita ndo estard meramente
associado a um exercicio teérico (como é usualmente
reconhecido) mas poderd ser também praticado como
um movimento percetivo entre um estado imersivo e

4 Esterelatoriointitulado “Compte-rendu mission # 3 (Lisbonne, 9-13
juin 2015)", ndo sendo publico, apenas foi divulgado internamente
entre os participantes do laboratorio no ano de 2015.

uma observagao distanciada.

Porém, dado o exercicio tedrico de escrever uma
tese, como integrar esse movimento de Zooming In e
Zooming Out? Como transmutar entre a formalidade
da linguagem escrita académica e a dimensao
experiencial do conhecimento incorporado?

Metodologia de Transmutagao entre a experiéncia ar-
tistica e a escrita académica: explorar o corpo de senti-
do nas palavras e ferir a forma para incorporar sentido
Se, como vimos, a linguagem verbal vem de-
formar o modo como estruturamos o pensamento e
concebemos logica, entdo, num trabalho de natureza
académica que investiga o pensamento incorporado
derivado da pratica artistica, é essencial desafiar a
linguagem verbal resultante dessa investigagdo. “By
changing the way in which we write, we might also
change the ways in which we think” reforca Ulmer
(2015, p. 36). Esta questdo sobre o desafio de uma
linguagem verbal cristalizada no método cientifico é
também levantada por Feyerabend (1993) que defende
que “without a constant misuse of language there
cannot be any discovery, any progress.” (1993, p. 18).
No processo ciclico entre a investigagdo da
pratica artistica e da teoria académica que descrevo
acima nao se lida apenas com o corpo como meio de
investigagdo/criagdo, mas pretende-se que a propria
natureza experiencial somatica e sensoriomotora seja
voz de uma tese académica. O desafio consistiu entdo
em desenvolver uma tese escrita que, ao mesmo
tempo que obedecia aos formalismos erigor técnicoda
academia, integrasse diversos elementos disruptivos
com 0s quais se procurou implementar uma escrita
incorporada em movimento e trazer um pouco da
dimensdo experiencial do movimento coreografico
para o papel. Para tal foi criada uma Metodologia de
Transmutacao entre a experiéncia artistica e a escrita
académica caracterizada por: integragao de diversos
textos de escrita criativa/associativa; criagao de dois
modos de escrita coreografica denominados de Escrita
Performativa Visual e Desconstrugdo Expressiva; e
integragao de diversos Scores Coreograficos.
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A) Ao longo da tese foram integrados diversos

B)

textos de escrita criativa/associativa resultantes
de diversas praticas artisticas desenvolvidas ao
longo de varios anos, nas quais se explora e
se transpde a relagdo da experiéncia sensorial
com a propria escrita. Esta é entdo um modo
de escrita que pratica a incorporagao enquanto
“a spontaneous, creative, productive experience
laced with affect” (Ulmer, 2015, p. 41). Foi a
partir desta escrita criativa/associativa que
foram desenvolvidos conceitos e apreciagdes
fundamentais.

O segundo modo diz respeito a uma escrita
coreografica enquanto uma escrita que desafia
o formato textual e o sentido das palavras.
Pretende-se estimular um sentido incorporado
tentando enfatizar a qualidade de movimento
com que a escrita é articulada, por exemplo: a
sua fluidez, os seus constrangimentos, as sua
relagcdes espaciais, as suas forgas, etc. Ulmer
(20175) argumenta:

The regulation of words on the page seemingly prior-
itizes conformity and economy over expression, and
space can be a scarce commodity within academic
publishing. Consequently, elements of meaning and
aesthetic possibility may be lost in the process of sub-
mitting to stylistic and space-based expectations. (p.
34)

Mais especificamente, esta escrita coreografica foi
desenvolvida de duas maneiras:

B.1) Escrita Performativa Visual, em que se

trabalhou visualmente partes especificas do
texto (ver ex. na Figura 02).

B.2) Desconstrugdo Expressiva — desconstrugao

de vocabulos que vai atravessando toda a
escrita da tese. Apesar da formatagao escrita
decorrer dentro dos protocolos académicos,
foi integrada a liberdade de destacar a cinza
uma série de termos desconstruidos através

de um hifen ou de termos caracteristicos a
realgar. Com a desconstrugdo destas palavras
pretendeu-se abrir um espago para refletir
sobre possiveis declinagbes de sentido. Mais
concretamente, ao longo do texto (e como
também ja vem acontecendo neste texto),
vou propondo como que desafios de reflexdao
através de palavras rasgadas por um hifen, que
na sua maior parte destacam os seus prefixos
originais. Este exercicio de desconstrugao
propde um movimento reverso em diregdo a sua
construgao etimoldgica e procura proporcionar
quebras do sentido formal da leitura. Ou seja,
procura abrir um espago na forma, o qual sugere
um exercicio de procura de sentido vivencial. Tal
é o0 caso de expressdes como:

a. Trans-formar/Trans-formagdo/Trans-ferir (em
que o prefixo Trans sugere uma capacidade
de movimento para além ou de movimento
através);

b.Des-formar/Des-cobrir (em que o prefixo Des
sugere um movimento em oposi¢do, uma
acdo contrdria ou de separacao);

c.Re-verso/Re-conhecer (em que o prefixo
Re sugere um movimento de repeticdo ou
movimento em reciprocidade);

d.In-verso (em que o prefixo In sugere um
movimento para dentro ou um movimento de
sentido contrario);

e.Co-mover (em que o prefixo Co sugere uma
agdo de concomitdncia ou de companhia); e

f. Respons-abilidade (em que se sugere uma
habilidade de resposta).

Ao realcar uma formagdo de sentido que se
faz em relagdo com os seus prefixos originais,
tenciono essencialmente chamar atengcdo para a
acao, o movimento intrinseco a estes conceitos.
Ao deixar ecoar a projegdo de movimento que lhes
indica sentido, o meu propdsito com este exercicio
é precisamente abrir um espago de respiragao da
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Figura 02
Exemplo de Escrita Performativa Visual

‘Hf"M | C A N\ ﬂ r
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s

HAAAN

Nota. O fenémeno de conhecer é intrinsecamente transcendente, by Lima, 2017c, p. 99 (http://hdl.handle.net/10400.5/15019). CC BY

4.0.

leitura onde se retorna a capacidade de movimento do
corpo para sentir e incorporar sentido nos conceitos
verbais. Diria entdo que, com estes pequenos rasgar
de palavras, ndo pretendo especialmente determinar
uma nova especificagdo de sentido, mas sim abrir o
sentido da forma verbal para a experiéncia. Ou seja,
ferir a forma para questionar e incorporar o sentido.
Esse ferir da forma habitual vem sugerir uma quebra
do ritmo de leitura, proporcionando um espago-tempo
de respiragéo/reflexdo para praticar o exercicio de re-
conhecer sentido.

De uma forma geral, o exercicio que proponho nao
é algo que se aplica apenas a estes conceitos que
aqui separo por um hifen. Este é eassencialmente um
exercicio para a interpretagdo de sentidos onde se
propde um tempo de respiragao e experienciagao de
palavras. Ao inspirar e expirar o sentido formalizado da
palavra, esta des-formaliza-se, pois o seu sentido entra
agora no processo de in-corporacdo e ex-corporagao

intrinseco a respiragdo. Deste modo, o sentido da
palavra ndao sera conhecido apenas sob um plano
de informacgdo abstrata, mas passa também por um
movimento de re-conhecimento de sentido.

C) Scores coreograficos. Utilizo a expressado scores
inspirada nos trabalhos do grupo de artistas
de vanguarda dos anos sessenta conhecido
como Fluxus Artists®. Scores sd@o instrugdes
ou propostas que podem ser feitas a nivel do

5 Este grupo foi originado por diversos artistas provindos de varias
disciplinas artisticas como a poesia, a musica, as artes visuais,
a danga e o teatro, porém, passado pouco tempo, o seu trabalho
comega a desenvolver formas que desafiam as fronteiras artisticas.
A visdo geral deste grupo de artistas insurgiu-se contra uma imagem
pomposa da arte e do artista com génio que serve sobretudo o
mercado (Dezeuze, 2002). A questdo da publicagdo e distribui¢do foi
uma questéo central e impulsionadora dos varios géneros de scores
que se foram gerando, relata Dezeuze (2002), corroborando esta
nogdo com uma citagdo de Brecht (1959, como citado em Dezeuze,
2002): “shouldn’t scores be simply published on the newspaper, or
available on printed cards or sheets of paper, to be send to anyone?”
(p. 79).
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artista (enquanto compositor ou performer)
ou mesmo a nivel do publico. Dezeuze (2002)
analisa diversos tipos de scores, desde scores
de notagéo abstrata até situagdes participativas
inspiradas do exemplo de “task-base stage
directions” (p. 79). Inicialmente usadas
sobretudo no processo criativo de teatroedanca,
as atividades de task base passam a abranger
por exemplo tarefas dirigidas ao publico ou
sugestdes de eventos a serem interpretados no
momento da performance, como por exemplo a
peca de Simone Forti, intitulada Instructions for
a dance.

Os scores coreograficos que aqui exponho sdo
inspirados na aprendizagem pratica que tenho
vindo a desenvolver ao longo da minha carreira,
particularmente nas praticas de improvisagao,
composicdo e performance de danga. No ambito do
trabalho aqui apresentado, estes scores propdem
modos de pesquisa experiencial que interrelacionam
o modo de pesquisa académica com a pesquisa
através de praticas de incorporagao, percegao e do
poder criativo. Através deles, pretendo ainda estimular
o horizonte de investigacao e de descoberta presente
no dia-a-dia (ver ex. Figura 03).

Concluséo: a necessidade de metodologias que conci-
liam abordagens contrastantes

Como vimos, a metodologia amplamente
designada como Practice-based Research é uma
metodologia relativamente recente, que abrange
diversas variagdes sobre o modo como a pratica
artistica intervém na investigagdo académica. Como
tal, a terminologia relativa a essas variagdes é ainda
bastante irregular. Para além disso, o0 modo como a
pratica e a performance artistica se integram enquanto
representagdes e veiculos de pesquisa no meio
académico continua a ser uma discuss@o com alguma
controvérsia. Tal discussao prende-se essencialmente
com a questdo sobre o reconhecimento de valor de um
modo de conhecimento de natureza pratica, criativa e

incorporada, o qual parece contrapor-se a um modo de
conhecimento tedrico de carater intelectualista.

A investigacao que desenvolvi ao longo do meu
doutoramento, que caracterizo de modo geral como
Practice-based Research, passou precisamente por
uma transformacgéo ciclica entre diversas variagdes
dessa relagao entre pratica artistica e investigagao
académica. Foi precisamente esse processo ciclico
que permitiu investigar a experiéncia de conhecimento
incorporado desenvolvido pelo bailarino e como
atravessar
incorporado e o dominio do conhecimento tedrico
académico.

Gilbert Ryle é um dos primeiros autores que
aprofunda as variagdes entre aquilo que denomina
como um Know-how e um Know-what. O Know-how de
Ryle (2009) apresenta-se como um conhecimento que
se desenvolve através de uma pratica em interagao
e contacto direto com os riscos e oportunidades
apresentadas pelo ambiente. E por isso um modo
de conhecer dindmico, adaptativo e continuo, que
ndo se esgota em formalizagdes. Diria que é um
conhecimento em aprendizagem, critico e re-criativo de
si proprio, o qual desenvolve uma atengéo disponivel
capaz de lidar com o imprevisto e improvisar perante
o desconhecido. Esta capacidade de interagir no
momento com as forgas e qualidades particulares a
conjuntura momentanea com a qual nos tornamos
envolvidos é uma mais-valia praticamente ausente
do conhecimento teérico de Know-what. O Know-
how requer uma presenca adaptativa e interativa,
procurando aperfeicoar o envolvimento funcional com
0 meio, em que o proprio se integra e permeia com
as forgas e qualidades do ambiente. Deste modo,
proporciona-se uma outra atitude ética fulcral: o
designio deste modo de conhecimento nao é controlar
0 ambiente como algo extrinseco, mas consiste no
préprio desafio da experiéncia de navegar o ambiente.

A pratica artistica vai ainda mais longe aludindo
ndo apenas a um conhecimento pela pratica como
também a um conhecimento incorporado — Embodied
Knowledge. Este nao se refere meramente a um saber

entre o horizonte do conhecimento
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Figura 03
Exemplo de um Score Coreografico: A familiarizagédo e des-familiarizagdo como exercicio de transformacgéo

Score 1:
Consegues Ler esta frase? (Ela estd invertida em espetho)
Tenta desenha-la e depois contorna o desenho das

Letras com cada um dos dedos das maos,

oWH‘L anl eoxs @O -

o ' SN

Nota. Score 4, by Lima, 20174, p. 82 (http://hdl.handle.net/10400.5/15019). CC BY 4.0.
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fazeratravés do corpo, masrefere-se auma capacidade
de desenvolver uma percegao intensificada sobre
a fundagcdo somatica e sensoriomotora do nosso
processo cognitivo. O conhecimento incorporado é
largamente defendido pelas ciéncias de Embodied
Cognition, como sendo o alicerce da capacidade
de conhecer o mundo, contudo, este modo de
conhecimento parece estar ainda pouco embebido
noutras areas do conhecimento e pouco integrado
nas abordagens gerais sobre o que constitui o
conhecimento, como por exemplo nos dominios da
pedagogia.

De facto, o processo basilar de gerar sentido
e produzir conhecimento derivado da percegao
somatica e sensoriomotora permanece usualmente
a um nivel ndo consciente, sendo que, o0 modo mais
consciente de articular e conceber pensamento vai
sendo gradualmente edificado pela linguagem verbal.
Progressivamente, a linguagem verbal vai-se tornando
aquilo que da forma ao nosso pensamento e modo
de conhecimento, sendo que a estrutura semantica
da comunicagdo verbal que praticamos torna-se
subtilmente a estrutura em que conscientemente
concebemos sentido. Porém tal como Stern (1985)
argumenta é fundamental ndo fazer equivaler a
experiéncia em si a linguagem que descreve essa
experiéncia, pois, uma palavra que nomeia um
comportamento nao tem o efeito do comportamento
em si. Comportamentos nao-verbais sao de caracter
dimensional em vez de categorial. Ao tornar-se
distanciada e abstraida do sentir e do sentido
experiencial, o sentido abstraido pela linguagem
verbal perde o sentido animado, vital e dinamico
original, o discernimento sobre o sentido integrado ou
holistico torna-se impraticavel. Para mais, podemos
ainda considerar que, ao focar-se no desejo de agarrar,
apreender, analisar e fixar sentidos, o conhecimento
intelectualizado da linguagem vai construindo uma
I6gica que procura estabilidade entre sujeito e objeto,
pelo que, a capacidade de gerar sentidos e logicas
intrinsecos ao conhecimento incorporado desvanece.

Deste modo, tal como afirma Ulmer (2015), é

necessario desenvolver novos modos de escrita
académica. E Feyerabend (1993) vai ainda mais
longe afirmando que, sem uma utilizagdo indevida
da linguagem ndo podera haver a descoberta ou o
progresso.

A investigacdo que desenvolvi, ao dar conta desta
dificuldade em conciliar a formalidade da linguagem
escrita académica e a dimensdo experiencial do
conhecimento veio entdao procurar
um modo de escrita da tese que, a0 mesmo tempo
que obedecia aos formalismos e rigor técnico da
academia, integrou diversos elementos disruptivos
com 0s quais procurou implementar uma escrita
incorporada, a qual tenta trazer um pouco da dimensao
experiencial do movimento coreografico para o papel.
Esta metodologia de transmutacao entre a experiéncia
artistica e a escrita académica foi essencialmente
caracterizada por: integragdo de diversos textos de
escrita criativa/associativa, criagdo de dois modos
de escrita coreografica denominados de Escrita
Performativa Visual e Desconstrugdo Expressiva e
integragao de diversos Scores Coreograficos.

Apesar de todas estas relagdes de interagao ciclica
entre pratica artistica e investigagdo académica, é
preciso ndo esquecer que uma investigagdo com fim
a criagdo de um trabalho artistico tem uma natureza
muito divergente da investigagdo académica. Sao
varios os artistas/académicos que chamam a
atencado nesse sentido, afirmando que, especialmente
no que se refere a uma investigagdo do ambito
académico apresentada no formato de performance,
é fundamental ter em conta que uma criagao artistica
por si s6 nao pode constituir o resultado de uma
investigacdo académica. Por ex. Scrivener (2002,
2021) argumenta que um trabalho artistico por si
s6 ndo pode contribuir para a produgdo de novo
conhecimento no ambito académico e nem deve ser
essa a sua fungdo. A natureza do trabalho artistico
presta-se a variagdes interpretativas e a exposi¢ao
da ambiguidade de sentidos, a qual ndo se adequa
a nocgao de “corpo de conhecimento partilhado” que
caracteriza no ambito académico. Scrivener (2002)

incorporado,
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clarifica:

| have argued that a feature of a ‘body of shared
knowledge' is that it is organized such that an item
of knowledge can be authenticated by recovering its
justification, i.e., the ‘body of knowledge comprises
both knowledge and justification. | have argued that,
at least for the great mass of artworks, such justifica-
tion doesn't exist. Finally, | have argued that claims to
new knowledge require both the knowledge claimed
and its justification to be communicated. Again, this
does not appear to be a general characteristic of art-
works. (p. 11)

Também Bolt (2007) refere a necessidade de
uma exegese que acompanhe a submissdo de uma
performance académica, a qual ndo deve apenas
descrever o processo de pesquisa ou consistir
numa explicagdo e contextualizagdo da pratica,
mas é essencial para expor uma problematica de
investigagao que va além do proprio processo criativo,
seu enquadramento metodoldgico e conceptual e uma
abordagem critica e reflexiva, tendo em conta o estado
de arte. A autora acrescenta ainda que a exegese que
acompanha uma performance académica é essencial
para que o conhecimento derivado da pratica possa
ser sustentado para além da particularidade dessa
pratica: “to contribute to the broader knowledge
economy.” (Bolt, 2007, p. 34).

Resumindo, a interagdo entre o trabalho de
criatividade artistica e investigagcdo académica
comecga a ser valorizada como modo de procura e
desafio sobre o nosso modo de praticar e conceber
conhecimento. Estainteragdo tem vindo a abriranogao
de conhecimento como um processo multidisciplinar,
instavel, sensivel, de transmissdo multidimensional,
que requer uma metodologia plastica, de maneira a
conjugar diferentes modos de percegao da realidade.
Especificamente as problemdticas principais desta

conciliagdo ligam-se com modos contrastantes de
lidar com a natureza de conhecimento, como sejam:
a necessidade de formalizagédo e rigor académicos
versus a desconstrugdo e ambiguidade artistica;
o distanciamento da abstracdo versus a imersao
experiencial; a analise objetiva versus o sensorial
subjetivo; ou, o saber informativo versus o saber
funcional. Porém, apesar destas divergéncias estarem
na base das dificuldades de conciliagdo entre os
ambitos do trabalho artistico e do trabalho académico,
é precisamente na capacidade de as fazer interagir que
se consegue potenciar mais-valias. E, portanto, crucial
ter em consideracdo estas diferenciagdes e ndo as
descaracterizar tornando-as imprecisas ou indistintas,
pois tal descaracterizagao iria dissipar as suas
fungbes e especificidades, desfazendo os valores de
cada uma e o potencial gerado pela possibilidade de
articulacao entre elas. Ou seja, é essencial continuar
a refletir e experimentar possiveis metodologias para
coordenar e fazer interagir a investigagdo académica
com a pratica artistica, porém é igualmente importante
que essas metodologias ndo se desenvolvam
tendencialmente para uma descaracterizagdo e
dissolugdo dos valores intrinsecos que distinguem
cada modo de conhecimento.

Parafinalizar saliento ainda as declaragdes de Smith
e Dean (2009) chamando a atencdo de que, a medida
que a investigagdo académica vai reconhecendo a
relevancia da integracao de processos e praticas
criativas é crucial acompanhar esta mudanca de
paradigma com transformagdes no modo como
departamentos universitarios sdo estruturados, no
modo como as conferéncias sdo conduzidas e nos
estilos da escrita e avaliagdo académicas.

Conflitos de interesses
A autora declara nao haver qualquer conflito de inte-
resses.
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