AS TRES MEMORIAS DA DANCA

Daniel Tércio *
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Justino Dias Lima Soares, ex-marceneiro, professor de danga, escreveu, em
1876, que “Danca é a arte que da as regras para se mover o corpo e os membros
a compasso” 1. Esta definigdo, com que abria o seu tratado Elementos de Danga
de Sala, quase nao divergia da explicacao registada mais de um século antes por
Raphael Bluteau 2:

“Danc¢a. Movimento do corpo com passos medidos, & regulados com arte.”

Passados que estdo mais de cem anos desde que o marceneiro que se fez
bailarino escreveu a dita definicao, o que é que se pode acrescentar? Na verdade,
hoje, talvez ninguém se atreva a dizer tanto em téao poucas palavras. No entanto,
do desenvolvimento recente da danga pouco mais sobra do que a convicgao que
elatemavercom o movimento do corpo. Ficatambém a suspeita de que aquilo que
regula o movimento é da ordem do pensamento.

Parece evidente que, em cena, o corpo do bailarino “fala” ao espectador.
Pode encarnar uma Silfide ou um fauno, Spartacus ou lcaro, uma simples mulher,
ou simplesmente uma pessoa, ou mesmo tangenciar o movimento puro.

Em palco, o bailarino constréi, se ndo uma personagem, sempre um

discurso. Porém, este é, por assimdizer, um discurso construido no ar, umdiscurso
sem verbo, como se nao tivesse substancia. Este discurso nao é composto de
signos e, todavia, tem sentido.
5 Uma das caracteristicas de tal discurso é o de ser definitivamente efémero.
E um discurso construido e logo desconstruido, por efeito do movimento do
bailarino. Dura um instante. Nao ha medida de tempo a que ele se acomode. E se
os gestos do executante parecem ser criagao de espago, o espago assim criado
rebenta como “bolas de sabao” aos olhos de quem o vé.

A Danca teatral pertence ao dominio das Artes cénicas, que tém esta coisa
“tragica”: s6 duram o tempo que dura a representagéo. Depois, conservam-se e
submetem-se as leis da memodria e do esquecimento. Um bailado, como uma pega
de teatro, é um acontecimento de certa maneira irrepetivel. Querer reproduzi-lo sé
pode culminar noutra produgao, noutro acontecimento. E, no entanto, apesardesta
fugacidade, pode ficar na lembranga de quem a ele assistiu.

Nao tem sido facil lidar com a efemeridade dos acontecimentos cénicos. A
necessidade de reproduzir n vezes um espectaculo pede, por assim dizer, um
sistema de memorizacéo, o mais fiel possivel.

No teatro, normalmente, existe o texto - estrutura, esqueleto e carne, da
representagdo - que o actor laboriosamente retém. Em musica sobrevive a

* Assistente, FMH/ UTL. Bolseiro da Gulbenkian em 1994.
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respectiva escrita que permite, por exemplo, que duas orquestras afastadas no
espago ou no tempo executem (e interpretem) a mesma pega musical.

Nobailado, existe...oque é que existe? Movimento, claro. Mas, o movimento
nao é uma sucessao de repousos que possam ser registados, como as palavras,
numa folha de papel. O movimento é basicamente continuum, indivisivel.

O caracter efémero dos acontecimentos cénicos, em especial daqueles que
se situam no terreno da danga teatral, levanta o problema de saber se existe
patrimdnio em danga e, em caso afirmativo, como é que ele deve ser preservado.

Hoje, como se sabe, é vulgar ouvirmos falar de preservagao do patriménio
artistico e cultural. Assistimos assim com alguma regularidade (por vezes ainda
nao com a regularidade que desejariamos) a acgdes de defesa e recuperagéo
patrimonial. Restauram-se pegas de arte, recolhem-se obras literarias e organizam-
searquivos, classificam-se e recuperam-se edificios, protegem-se certas solugdes
urbanisticas, etc., etc. Estas acg¢des, que sdo no essencial meritérias, parecem, no
entanto, nunca alcancar (ou raramente alcancar) o terreno daquilo que
denominariamos por plano efémero do patriménio artistico e cultural. Na verdade,
nao se protege o vacuo ou realidades fantasmagoéricas; quer isto dizer que é
preciso existir alguma coisa, ou alguém, que se torne objecto de preservagao...

E, portanto, necessario definir o que é patriménio em danga.

Nos préximos paragrafos procuraremos contribuir para uma possivel definigzo,
a partir da hipétese de que todos os materiais que se constituam em memdria de
dancga sao susceptiveis de ser encarados como possuindo um valor patrimonial.
Assim, propomos para discussao a regra de que o valor patrimonial em danga de
um objecto, de uma coisa ou de uma pessoa €é proporcional a fidelidade e a
complexidade da memoria que suscita.

Por conveniéncia metodoldgica, ditinguem-se em seguida trés tipos de
memodria de danca. Trata-se, evidentemente, de uma classificagdo possivel,
operativamente eficaz para encontrar respostas precisas a pergunta: o que ha para
preservar em danga? '

1. O registo filmico e o registo video (este mais recente) vieram oferecer um
sistema comodo e eficiente de fixagdo dos movimentos dangados. Funcionam
como simulacros da memdria. Permitem o registo das pecgas coreogréficas, a
medida que elas vao surgindo, e possibilitam uma difusao diversificada e alargada
da Danga Teatral, ampliando virtualmente o respectivo repertério.

De um ponto de vista patrimonial, impor-se-ia portanto a constituicao de
cinematecas e de videotecas de danga, integradas ou nao em arquivos ja
existentes. -

2.A segunda meméria da danga pertence ao campo dos sistemas de escrita
do movimento. Escrita de movimento!? Mas, escrever o movimento dangado é
certamente diferente de escrever um texto teatral ou escrever uma sinfonia. Na
verdade, embora sem caracter definitivo, os projectos de instauragdo de uma
escrita rigorosa do movimento multiplicaram-se, pelo menos, desde a viragem do
sec. XVII para o séc. XVIII, com a publicagéo da obra Choréographie ou I'Art de
décrire la Danse, de Feuillet3. No sec. XIX, mais do que um coredgrafo projectou



sistemas de escrita, associando a representagao estilizada do corpo humano a
notagéo musical: Arthur Saint-Leon (1852), Friedrich Albert Zorn (1887), Viadimir
Stepanov (1892), Alexander Gorsky (1896). No sec. XX, entre as numerosas
propostas, refiram-se a de Rudolf Laban (1928) e a de Benesh (1956). Apesar de
uma assinalavel evolugao na direcgao de um sistema de registo rigoroso, a escrita
de um bailado, por exemplo, em “labanotagao” ou “em Benesh”, resulta sempre
numa espécie de mnemdnica .

No plano patrimonial, seria muito conveniente proceder a pesquisas
arquivisticas sistematicas, de forma a identificar documentos deste tipo e,
eventualmente, a criar nticleos arquivisticos especializados.

3.Aterceira memdriadadancga niao é um “simulacro”, nemuma “mnemaonica”.
Ela habita na prépria memdria - ela é porgédo e expressao da memdria colectiva -
sujeita as leis do esquecimento e da lembranga. Enfim, € memdria, no sentido
literal desta faculdade, com as vicissitudes e glérias do seu exercicio. Aqui vive o
mestre de danga... umdia, pode ter dancado a Giselle, sentido o publico vibrar, ter
convivido com outros bailarinos, ter vivido os movimentos vezes sem conta, de tal
maneira que a musica lhe tomou o corpo, como uma sabedoria secreta. Agora, no
estidio de danga, é instrumento de meméria da Arte. O conhecimento de tal
segredo exige suor abundante e muitas lagrimas. E preciso que os discipulos
sejam mestres de outros discipulos. E estes transmitam o segredo a outros, e estes
a outros... e, assim, indefinidamente, para que a memdria nao se apague. Neste
processo de reprodugao de tipo corporativo, acontecem sempre pequenas e
grandes infidelidades, adaptacgées, releituras, acomodagées. Acontece, afinal,
tudo aquilo que tem a ver com o exercicio da meméria... € com as leis o
esquecimento.

Este é eventualmente o terreno mais problematico no plano da protecgéao
patrimonial... quem ensina danga?, quem pode ensinar danga?, onde se deve
ensinar?

O que é certo é que, no contexto de uma politica patrimonial adequada,
haveria que equacionar, no ambito das ac¢des de defesa e preservagéo da danga,
o ensino da mesma e - sobretudo - a qualidade do ensino da danca.

O patriménio de danga funda-se nestas trés memodrias - “memdria-simulacro”,
“mnemonica’ e “memdria colectiva”. E é, ainda, sobre estas trés memdrias que se
constréi o seu futuro.

Notas

1. Elementos de Danga de Sala dedicados e offerecidos a Suas Altezas o Principe D. Carlos Fernando
e Infante D. Affonso Henriques pelo professor de Danga Justino Dias Lima Soares.

Lisboa, Offic. typ. de J.A. de Mattos, 1876; p. I2.

2. Vocabuldrio portuguez e latino, aulico, anatomico {(...;

Coimbra, 1712.

3. Em Portugal, apareceu, em 1761, um tratado baseado na obra de Feuillet: O Methodo ou explicagam
para aprender com perfeigao a dangar as contradangas, dado a luz e offerecido aos dignissimos
senhores assignantes da Assembleia do Bairro Alto. Por Julio Severin Panteze.

Lisboa, Offic. Patr. de Francisco Luiz Ameno, 1761.
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Facsimiles

Da obra Elementos de Danga de Sala dedicados e offerecidos a Suas Altezas o Principe D.
Carlos Fernando e Infante D. Affonso Henriques pelo professor de Danga Justino Dias Lima Soares. 22
edigao. Lisboa, Offic. typ. de J.A. de Mattos, 1876.

ELEMENTOS

DANCA DE SALA

DEDICADOS E OFFERECIDOS A SUAS ALTEZAS

PRINGIPE D. GARLOS FERNANDO

INFANTE D. AFFONSO HENRIQUES

PELO PROFESSOR DE DANCA
JUSTINO DIAS LIMA SOARES

Contendo a explicagio «de lodas as marcas, figuras, passos, lempos e posiges de walsa,
polka masurka, schollisch, (Fenians, Cagadores da Raioha D. Maria Pia,
Fraternidade entre os povos hellierantes, Lauceiros infantis, Polka das Tergas,
Animagio dos Bailes. Shara Bernhard e Minuete da Corte,
producgdes do auclor) Lanceiros, Imperiaes, Franceza e Colillon.

2.2 edigao, correcta e augmentada

OFFICINA TYPOGRAPHICA
DA
Empreza Litteraria de Lisboa

1 a 5—Calcada de S. I'tancisco —1 a 5
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ELEMENTOS DA DANGCA

Danca é a arte que d4 as regras para se mover 0
corpo e 0s membros a compasso.

Compasso é a divisdo do tempo em partes iguaes,
determinado pelo andamento da musica e regulado
pelo andamento da danca.

0 compasso que determina o andamento da danca
é de binario, excepto o da mazurka e walsa que s3o
de ternario; o de schottisch, quatrenario.

A danca de sala divide-se em cinco partes: figura,
passo, pido, tempo e posicao.

Figura é uma combinacdo de passos que por si s0
comprehendem um exercicio completo de danca.

Passo é uma reunido de diversos tempos, que per-
feitamente combinados se possam classificar como
complemento da figura.

Pido é toda a evolugio que se faz em qualquer
ponfo, empregando tres tempos a sua execu¢ao: O
primeiro tempo marca-se collocando o extremo do pé
esquerdo tanto quanto seja necessario para se éxe-
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cutar um quarto, meio, tres quartos ou pido inteiro;
o segundo, elevando-se e rodando sobre os extremos
dos pés, e o terceiro, baixando e tomando 3.* posi-
¢ao, direita ou esquerda. :

Tempo é o movimento recto ou obliquo que tem de
se fazer para a execucdo de qualquer passo de danca.

O tempo divide-se em duas especies: tempo simples
e lempo composio.

_Tempa simples é o movimento que se faz com um
S0 pé.-. : oo

Tempo composto é o que se faz com os dois.

Posigao é a attitude simples e natural que se deve
adoptar apenas se comega o exercicio da danca.

As' posiches sdo seis, essenciaes para as dancas
da época: e

1.% posi¢do.—As pernas completamente verticaes,
o0s calcanhares unidos e os pés em linha recta. (Vide
planta n.° 1). _ :

2.% posi¢ao.—Os pés na mesma linha, porém afas-
tados 25 centimetros aproximadamente. (Vide planta
n.° 2).

3.2 posi¢do.—Os pés cruzados, tocando o calcanhar
do pé direito o concavo do pé esquerdo. (Vide planta
n.° 3).

4.* posi¢ao.—O pé direito afastado 25 centimetros
do pé esquerdo, porém na mesma posicio. (Vide
planta n.° 4). .

5.2 posigao.—Os pés completamente cruzados desde
0s extremos até aos calcanhares, collocando o pé di-
reito pela frente do esquerdo. (Vide planta n.° 5).

6.* posicao.—O0 extremo do pé direito tocando o
calcanhar do pé esquerdo. (Vide planta n.° 6).

Todas estas posicOes excepto a 1.> e a 5.2, téem
direita e esquerda € dever-se-hdo executar curvando
as pernas e elevando-se nos extremos dos pés, sem
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apoio algum. afim de se adquirir equilibrio e firmeza,
conservando-se n’ama posicio vertical, de maneira
que os movimentos sejam firmes, flexiveis, graves e
naturaes.

Apenas se tiver conseguido executar com perfei¢io
as posiches acima indicadas, dever-se-ha entrar no
estudo dos passos com que actnalmente se marcam
as differentes figuras de danca, devendo-se comecar
pelos da quadrilha. visto serem estes 0s que menos
difficuldade offerecem a praticar, como en-avant, en-
arriere, glissés balancé, chassé croisé a droite et chassé
croisé @ gauche, bdtiment, lercas pides e meios pides.

En-avant ¢ um passo de danca que se executa
avancando e divide-se em 2 compassos e 4 tempos.

0O 1.° tempo executa-se avancando com o pé di-
reito, faz 4.* posigio direita e marca 1 tempo;
2.° tempo avanca com o pé esqnerdo, faz 4.* posi¢ao
esquerda e marca 2 tempos; 3.° tempo avanca com
o pé direito, faz %.* pesi¢io direita e marca 3 tem-
pos; %.° tempo avanga com o pé esquerdo, faz 3.2
posicao direita e marca 4 tempos, marcando bdti-
ment e chaté.

En-arriére & um passo de danca que se executa

recuando e divide-se em 2 compassos e 4 tempos.

0 1.° tempo executa-se recuando com o pé es-
querdo, faz 4. posicio direita e marca 1 tempo; 2.°
tempo recua com o pé direito, faz £.* posicio es-
querda e marca 2 tempos; 3.° tempo recua com o
pé esquerdo, faz 4.* posi¢do direita e marca 3 tem-
pos; 4.° tempo recua com o pé direito, faz 3.2 posicio
direita e marca 4 tempos.

Balancé ¢ um passo de danca que se executa ba-
lanceando no mesmo sitio em que nos achamos e
divide-se hoje em 2 compassos e 4 tempos.

No 1.° tempo o pé direito vae a 2.; 2.° tempo o taldo
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esquerdo vem a 3.2 esquerda; 3.° tempo 0 pé esquerdo
vae a 2.%; 4.° tempo o pé direito vem a 3.* direita.

Os croisés executam-se actualmente da seguinie
forma: 1.° tempo, 4.* direita; 2.° tempo, 3.* direita;
3.° tempo, 4.2 direita; 4.° tempo, 3. direita; 5.° iempo,
4.2 direita, 6.° tempo, 3.* esquerda.

Croisé & gauche & o contrario d’estas posicoes.
terminando em 3.* direita.



PLANTA N.° 1
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PLANTA N.o 2
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PLANTA N. 4
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